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GrulRwort
Hallo liebe Handballfreunde,
zum heutigen Heimspiel heiBe ich Sie ganz herzlich im

Namen des TuS Wellinghofen willkommen.

Heute erwarten wir die Zweitvertretung aus Haltern, die ich
hiermit ganz herzlich willkommen heiBe.

Mein besonderer GruB gilt nattrlich auch wie immer dem
angesetzten Schirigespann Neumann/Schmidt.

Nach der destastrdsen Leistung gegen Hombruch 2 konn-
te am letzten Wochenende zur Spitzengruppe punktemaBig
aufgeschlossen werden. Diese Position wollen wir bis zum
Saisonende nicht mehr hergeben.

Allerdings wird der heutige Gegner aus Haltern, der nur zwei Minuspunkte hinter dem
TuS liegt, alles daran setzen, die Punkte aus dem Lieberfeld mitzunehmen, um somit
ebenfalls zur Spitzengruppe aufschlieBen zu kénnen. Das Hinspiel in Haltern wurde rela-
tiv klar verloren. Dabei besiegte Moritz Brink, der mit 96 Toren die Torschuitzenliste an-
fuhrt, den TuS fast im Alleingang.

Christian und Frank werden sich schon einiges einfallen lassen muissen, um heute als
Sieger vom Parkett zu gehen.

Nach dem Spiel der Ersten muss die Zweite unbedingt gegen Hérde 2 punkten, um wei-
terhin Anschluss an die Spitze halten zu kénnen.

Vor der Ersten spielt die Zweite Damen gegen Schiren um die Tabellenfihrung in der
Kreisklasse.

So, wie immer wiinsche ich dem Spiel einen fairen Verlauf
und verbleibe mit sportlichen GriBen

Joérg Witte
1. Vorsitzender Handballabteilung
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Bezirksliga
1. Herren — 30:26-Arbeitssieg gegen starke Riemker

Gestltzt auf einen starken Deckungsblock mit Bjorn Stlibbe und Christian Wojtek hatte
der TuS am letzten Wochenende das Spiel gegen die erwartet starken Riemker bis zur
40. Minute sicher im Giriff.

Der Uberragende Hendrik traf bis dahin, wie er wollte. Die Abwehr stand ausgesprochen
sicher, so dass sich Dima und Lenni mal einen ,durchschnittlichen” Tag erlauben konn-
ten. Bei einer 20:15-Fihrung bekam Riemke eine Zwei-Minuten-Strafe zugesprochen,
und bei dann eigener Uberzahl war schon wieder das Mannchen présent, das wie im
Spiel gegen Welper nur nach der Hbéhe des Sieges fragte. Es kam, wie es kommen
musste. Vorne wurde mal eben aus allen Lagen geballert, frei vor dem Tor versuchte es
man mit einem erfolglosen Heber flr die Galerie, und die Deckung fand Uberhaupt nicht
mehr statt. Auf einmal stand es nur noch 20:19, die wirklich guten Riemker witterten
Morgenluft, und das Spiel drohte zu kippen.

Dann besannen sich die Jungs aber wieder auf ihre Fahigkeiten. Karsten Paukststadt
konnte sich endlich mal durchsetzen, Lenni behielt beim Siebenmeter die Nerven, auf
der anderen Seite vergaben die Riemker zweimal vom Punkt, und so konnte aus dem
20:19 bis zur 57. Minute doch noch ein 29:23 herausgearbeitet werden. Damit war der
Drops gelutscht und die anschlieBend erzielten Tore dienten nur noch zu Ergebniskos-
metik.

Das umjubelte 30. (!) Tor konnte schlieBlich Sammi erzielen.

Zum Gluck zeigte sich bei diesem Treffen auch wieder, dass der breite Kader letztend-
lich spielentscheidend war. So konnten die Ausfalle von Frodo, Tim und Christian kom-
pensiert werden, und am Spielende reichte die Manpower dann doch aus, um die Punk-
te im Lieberfeld behalten zu kénnen.

TuS Wellinghofen: Kamener; Bloemer; Paukstadt (3), Schwies (6/5), Laugenstréer,
Sigge (4), Heinz (2), GieBmann (1), Wojtek, Stube (1), Wegener (1); Buhl (12).
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Bezirksliga

Die Lage in der Bezirksliga Ruhrgebiet nach der Hinrunde

Zum Abschluss der Hinrunde belegt der TuS Wellinghofen mit 4 Niederlagen bei 11 Sie-
gen einen dritten Tabellenplatz hinter den punktgleichen Teams aus Recklinghausen und
Gladbeck. Um den Aufstieg werden noch die Mannschaften aus Welper, Haltern und
Hombruch mitspielen, die ein bzw. zwei Punkte Abstand zum Spitzentrio haben. Hattin-
gen 2 und Witten kénnten noch AuBenseiterchancen besitzen.

Am Tabellenende duirfte es die Zweitvertretung aus Herne schwer haben, die Klasse zu
halten. Wetter, Erkenschwick, Ickern und Saxonia werden die anderen zwei oder drei
Absteiger unter sich ausmachen, wobei Saxonia die gréBten Chancen haben dirfte, die
Klasse zu erhalten. Besonders die Truppe aus Welper, die nunmehr seit 9 Spielen unge-
schlagen ist, wird im Kampf um den Aufstieg zu beachten sein.

Far den TuS gilt es gleich zu Beginn der Hinrunde, gegen die Zweitvertretung aus Hal-
tern fur die eigentlich unnétige Hinrundenniederlage Revanche zu nehmen. Spatestens
Ende Februar nach den weiteren Spielen gegen die Spitzenteams aus Gladbeck, Reck-
linghausen und Hombruch wird sich so etwas wie eine Vorentscheidung herauskristalli-
siert haben. Entscheidend wird sein, dass jedes Spiel mit der erforderlichen Einstellung
angegangen wird. Noch so kleine Fehler kbnnen am Ende entscheidend sein. Lieber ein
dreckiger 30:29-Sieg als ein schén gespieltes, aber letztlich verlorenes Match kann nur
das Ziel fUr die weitere Saison sein. Das Potenzial und das Selbstvertrauen dafiir hat der
TuS zweifelsohne, und er braucht sich deshalb vor keiner Mannschaft zu verstecken.

Jetzt folgen nur noch Endspiele, auch wenn das 5 Euro fur's Phrasenschwein kostet.
JW







Bezirksliga

Mannschaftsaufstellung 1. Herren

Jonas Gustav Fuhr
Christian Becker
Bjorn Stube
Andreas Sigge

9  Julien Wegener
10  Fabian Vogel
12  Tim Lasdowsky
13  Lennart Schwies
15  Phillip Langenstréer
16 Dima Kamener
17  Karsten Paukstadt
18  Matthias Giessmann
19  Christian Wojtek
23 Hendrik Buhl
31 Anselm Karl Heinz

N bW o=

81 Lars Blémer

OA  Frank Mack
OB  Christian Wojtek

Die Gartnerei in DO-Wellinghofen

€ Blumenfachgeschaft
© Friedhofsgartnerei

www.gaertnerei-neuhoff.de
info@gaertnerei-neuhoff.de

Telefon 0231/46 7840

Telefax 0231/465382

44265 Dortmund (Wellinghofen)
Auf den Porten 12







09.09.17 17:30 HSC Haltern-Sythen 2 TuS Wellinghofen 28:24

23.09.17 17:30 HSG Wetter/Grundschottel TuS Wellinghofen 24:31

01.10.17 13:30 TuS Wellinghofen TuS Hattingen 2 28:18

07.10.17 19:15 TV Gladbeck TuS Wellinghofen 33:28

15.10.17 13:50 TuS Wellinghofen DJK Saxonia Dortmund 23:18

22.10.17 18:00 TuS Ickern TuS Wellinghofen 24:30

05.11.17 11:45 TuS Wellinghofen HTV Recklinghausen 28:25

11.11.17 17:00 HC Westfalia Herne 2 TuS Wellinghofen 24:25

19.11.17 16:30 TuS Wellinghofen HSG Rauxel-Schwerin 29:24

26.11.17 18:00 TuS Wellinghofen DJK Westfalia Welper 25:31

05.12.17 20:00 FC Erkenschwick TuS Wellinghofen 31:34

16.12.17 19:15 TuS Wellinghofen Wittener TV 1877 28:24

14.01.18 18:00 SG Suderwich TuS Wellinghofen 23:34

17.01.18 20:20 TuS Wellinghofen TuS Westfalia Hombruch 2 21:30

21.01.18 16:45 TuS Wellinghofen SV Teutonia Riemke 2 30:26

28.01.18 16:30 TuS Wellinghofen HSC Haltern-Sythen 2

03.02.18 15:45 TuS Westfalia Hombruch 2 TuS Wellinghofen

11.02.18 15:30 TuS Wellinghofen HSG Wetter/Grundschéttel

18.02.18 15:30 TuS Hattingen 2 TuS Wellinghofen

25.02.18 15:30 TuS Wellinghofen TV Gladbeck

03.03.18 17:15 DJK Saxonia Dortmund TuS Wellinghofen

11.03.18 16:00 TuS Wellinghofen TuS Ickern

17.03.18 19:30 HTV Recklinghausen TuS Wellinghofen

25.03.18 15:30 TuS Wellinghofen HC Westfalia Herne 2

08.04.18 18:00 HSG Rauxel-Schwerin TuS Wellinghofen

15.04.18 18:00 DJK Westfalia Welper TuS Wellinghofen

22.04.18 15:30 TuS Wellinghofen FC Erkenschwick

28.04.18 19:00 Wittener TV 1877 TuS Wellinghofen

06.05.18 15:45 TuS Wellinghofen SG Suderwich

12.05.18 19:00 SV Teutonia Riemke 2 TuS Wellinghofen
Impressum

Herausgeber: TuS Dortmund-Wellinghofen 1905 e.V.

Bezirksliga

Spielplan 1. Herren - Bezirksliga Ruhrgebiet

Erscheinungsweise: Das Heft erscheint zu jedem Heimspiel des TuS Wellinghofen

Verantwortlich fiir Text und Inhalt: Hans Rothschuh - Telefon 0231 -468447
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weLLnaroren CDU
WELLINGHOFEN

Ihre Ansprechpartner vor Ort in

Wellinghofen, Benninghofen, Hacheney, Loh und Wichlinghofen

Prof. Dr. Thomas Goll Mobil 0179 1129277
Ortsunionsvorsitzender thomas.goll@cdudo.de
Mitglied der BV Hérde

Christian Diekhaus Mobil 0171 1106 106
stellv. Ortsunionsvorsitzender ch.diekhaus @ gmail.com
Dr. Eva-Maria Goll Mobil 0173 82548 86
stellv. Ortsunionsvorsitzende und eva.goll@gmx.de
Ratsmitglied der Stadt Dortmund

Dr. Jiurgen Eigenbrod Telefon 02304 983143
Schriftfihrer der Ortsunion J.L.Eigenbrod @t-online.de

Ratsmitglied der Stadt Dortmund




1. Herren, Bezirksliga Ruhrgebiet
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TV Gladbeck

HTV Recklinghausen

TuS Wellinghofen

DJK Westfalia Welper
HSC Haltern-Sythen 2
TuS Westfalia Hombruch 2
TuS Hattingen 2

Wittener TV 1877

SV Teutonia Riemke 2

SG Suderwich

HSG Rauxel-Schwerin
HSG Wetter/Grundschéttel
FC Erkenschwick

TuS Ickern

DJK Saxonia Dortmund
HC Wesfalia Herne 2

15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30
15/30

1104
1104
1104
1014
1005
924
744
906
636
708
618
429
3210
3111
3012
1212

397:368
405:355
418:383
391:349
379:327
397:350
384:378
379:376
345:320
379:409
353:359
310:375
369:406
337:388
331:386
332:377

29
50
35
42
52
47

25
-30
-6
-65
-37
-51
-65
-45

Bezirksliga

22:8
22:8
22:8
21:9
20:10
20:10
18:12
18:12
15:15
14:16
13:17
10:20
8:22
7:23
6:24
4:26




KOTTER

BESTATTUNGEN

Der letzte Weg in guten Handen

SENIOREN-SERVICES

@® Bestattungsvorsorge
bedeutet selbst zu bestimmen - Notwendiges regeln

@® Treuhandvertrage

@® Unverbindliche Information zu Hause
@® Kostenlose Vorsorgeordner

@® Information Sterbegeldversicherungen

24 Std. erreichbar - Tel. fur alle Filialen

0231-464276/46 43 37

44267 Dortmund-Benninghofen - Overgiinne 89

Wellinghofen « Horde « Horde/Schiiren » Hombruch « Aplerbeck « Sdlderholz « Holzen

www.bhestattungen-koetter.de




Kreisklasse

Spielplan 2. Herren - Kreisklasse, St. 1

09.09.17
15.09.17
01.10.17
08.10.17
04.11.17
11.11.17
19.11.17
12.12.17
14.01.17
28.01.18
04.02.18
17.02.18
04.03.18
15.04.18
21.04.18

19:00
20:00
11:30
13:00
17:00
18:30
18:15
20:00
14:45
18:15
14:30
15:30
15:20
11:30
17:00

TuS Wellinghofen

DJK Westfalia Horde 2

TuS Wellinghofen 2
SC Huckarde-Rahm

DJK Saxonia Dortmund 2

OSC Dortmund 3
TuS Wellinghofen 2

TV Eintracht Husen-Kurl 2

TSG Schuren 2 (zuriickgezogen)

TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TV Brechten 3

TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Scharnhorst

06.05.18

17:30

TuS Wellinghofen 2

2. Herren, Kreisklasse St. 1
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TV Brechten 3
TuS Scharnhorst

TV Eintracht Husen-Kurl 2

TuS Wellinghofen 2
SC Huckarde-Rahm
DJK Westfalia Horde 2

DJK Saxonia Dortmund 2

OSC Dortmund 3

7/16
7/16
6/16
7/16
7/16
7/16
6/16
7/16

502
502
402
403
403
304
105
106

TSH Schdren 2 (zuriickgezogen) (23 :

TuS Wellinghofen 2
TV Brechten 3

TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Scharnhorst
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2

DJK Westfalia Horde 2
DJK Saxonia Dortmund 2

TuS Wellinghofen 2
SC Huckarde-Rahm
OSC Dortmund 3

TuS Wellinghofen 2

— TV Eintracht Husen-Kurl 2

155:131 24 104
209:154 55 104
138:157 -19 84
158:156 2 86
189:158 31 8:6
172:180 -8 68
102:166 -64 2:10
151:172  -21 2:12

21

21
21

18)

17
18:
25:
14:

17
36
19

122
131
27
(20:

25
29)



Reisebiiro Zwiehoff

Ihr personliches Reisebiiro in Wellinghofen

10

Wellinghofer AmtsstraBe 17 - 44265 Dortmund
Telefon 0231-463346 - Telefax 0231-479147

www.zwiehoff.de




Kreisliga

1. Damen kassiert 13:21 (6:8)-Heimniederlage gegen TuS Scharnhorst

Die ersten 30 Minuten des Spiels waren sehr ausgeglichen. Mit einer hervorragend auf-
gelegten Torhaterin Danni Arndt und einer gut funktionierenden Abwehr stand es zur
Halbzeit zwar 8:6 aus Sicht des Gegners, jedoch waren beide Mannschaften gleichwer-
tig.

In der 2. Halfte stand zwar die Abwehr immer noch gut, dafir gelang uns im Angriff fast
gar nichts mehr. Fast jeder Wurf aus dem Rulckraum wurde von den Scharnhorster
Damen geblockt oder von der Torfrau entscharft. Dafir nutzte der Tabellenfihrer ein ums
andere mal den schnellen Gegensto3 zum Torerfolg und gewann am Ende verdient mit
21:13.




Kreisliga
Spielplan 1. Damen - Kreisliga

12:
18:
22:
13:
18:
114
24
15:
20:
13:

11

18
14
23
11
20

12
24
20
21

09.09.17 17:15 TuS Wellinghofen ATV Dorstfeld 2
16.09.17 17:45 TuS Westfalia Hombruch 2 TuS Wellinghofen
23.09.17 16:45 TuS Wellinghofen TV Brechten
01.10.17 14:30 TV Mengede 2 TuS Wellinghofen
08.10.17 18:00 ETSV Witten 3 TuS Wellinghofen
12.11.17 11:15 OSG Viktoria 08 Dortmund TuS Wellinghofen
19.11.17 14:40 TuS Wellinghofen HSG Annen-Rudinghausen
26.11.17 18.00 TuS Wellinghofen DJK Ewaldi Aplerbeck
13.01.17 18:00 SC Huckarde-Rahm TuS Wellinghofen
21.01.18 14:30 TuS Wellinghofen TuS Scharnhorst
27.01.18 18:30 ViL Aplerbeckermark — TuS Wellinghofen
03.02.18 17:00 ATV Dorstfeld 2 — TuS Wellinghofen
18.02.18 11:30 TuS Wellinghofen — TuS Westfalia Hombruch 2
24.02.18 17:30 TV Brechten — TuS Wellinghofen
04.03.18 13:45 TuS Wellinghofen - TV Mengede
11.03.18 14:00 TuS Wellinghofen - ETSV Witten 3
18.03.18 13:15 DJK Ewaldi Aplerbeck — TuS Wellinghofen
15.04.18 10:00 TuS Wellinghofen - OSG Viktoria 08 Dortmund
21.04.18 17:00 HSG Annen-Rudinghausen — TuS Wellinghofen
29.04.18 11:25 TuS Wellinghofen — SC Huckarde-Rahm
06.05.18 11:30 TuS Scharnhorst — TuS Wellinghofen
13.05.18 11:30 TuS Wellinghofen - VfL Aplerbeckermark
1. Damen, Kreisliga

1 TuS Scharnhorst 10/22 1000 223:134 89 20:0

2 DJK Ewaldi Aplerbeck 10/22 1000 240:156 84 20:0

3 TuS Westfalia Hombruch 2 10/22 802 208:156 52 16:4

4 ViL Aplerbeckermark 10/22 703 233:174 59 14:6

5 TV Mengede 2 10/22 604 149:139 10 12:8

6 ATV Dorstfeld 2 10/22 505 160:173 -13 10:10

7 TuS Wellinghofen 1022 316 165:178 -13  7:13

8 TV Brechten 10/22 307 148:161 -13 6:14

9 ETSV Witten 3 10/22 208 168:227 -59 4:16
10 OSG Viktoria 08 Dortmund 10/22 208 121:199 -78 4:16
11 HSG Annen-Rudinghausen 10/22 208 110:158 -48 4:16
12 SC Huckarde-Rahm 1022 118 139:209 -70 3:17



Kreisklasse

Spielplan 2. Damen - Kreisklasse St. 2

09.09.17
23.09.17
15.10.17
19.11.17
05.12.17
10.12.17
14.01.18
28.01.18
04.02.18
18.03.18
21.04.18

15:30
18:30
13:40
13:10
20:45
15:00
15:45
14:15
13:00
16:00
18:30

TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TSG Schiren

DJK Normannia Dortmund
ViL Aplerbeckermark 2

TuS Wellinghofen 2

TV Eintracht Husen-Kurl 2

DJK Oespel-Kley 3
TV Asseln

06.05.18

13:30

TuS Wellinghofen 2

2. Damen, Kreisklasse St. 2

TSG Schiren

TuS Wellinghofen 2
DJK Oespel-Kley 3
TV Asseln

6/12
712
712
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ViL Aplerbeckermark 2
TV Eintracht Husen-Kurl 2
DJK Normannia Dortmund

6/12
712
6/12
712

510
511
403
303
304
204
007

Vil Aplerbeckermark 2

TV Eintracht Husen-Kurl 2

DJK Oespel-Kley 3
TV Asseln

TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TSG Schiren

TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2

DJK Normannia Dortmund

108:86 22 111
136:100 36 11:3
134:113 21 8:6
107:83 24 66
144:134 10 6:8
90:121  -31 4:8
82:164 -82 0:14

21

21

11

125
22
17:

14
13

112
12:
125
13:

12

18






Jugend

Unser jlingster Stolz — die Minis

Vor sechs Monaten startete der TuS mit der Grindung der Handballminis (Alter 4 bis 6
Jahre). Das Trainerteam, bestehend aus Marie, Einar, Henning und Sven, freut sich Gber
den groBen Zuspruch und Uber sein tolles Team — in der Zusammensetzung mit Jan,
Jayden, Jonathan, Kai, Karl, Leni, Lenni, Leo, Liam, Luciano, Niklas, Niklas und Ole.

Am 2. Dezember 2017 spielte unser Handballnachwuchs sein zweites spannendes und
groBartiges Turnier. Mit viel SpaB und Leidenschaft zeigten unsere Bad Boys and Lady
ihr Kénnen in der Aplerbecker Sporthalle. Spieler und Trainer zeigten im vorangegange-
nen Training sowie auf der Platte vollen Elan und freuten sich Uber die tollen Ergeb-
nisse. Es wurde wieder einmal deutlich, wie unser Nachwuchs zusammengewachsen ist.
Das Turnier war ein gelungener Jahresabschluss fur unsere Minis und lasst die Mann-
schaft und das Trainerteam mit voller Vorfreude in die neue Saison blicken.

Du hast Lust bekommen Handball zu spielen? Dann komm doch zum Probetraining.
Immer samstags von 10.00 — 11.30 Uhr trainieren wir in der Lieberfeld-Grundschule.

Wir freuen uns auf Dich!



Eigene TuS-Kollektion jetzt bei Teamsport Philipp erhéltlich!



TUS

Neujahrsempfang des TuS
Am vergangenen Dienstag fand der diesjahrige Neujahrsempfang 3
im Vereinsheim des TuS statt.

Préasident Hans Rothschuh begriBte Sponsoren, Freunde und
Mitglieder. Bei Gesprachen rund um den Sport und nattrlich den
Verein begriiBte man das ,TuS-Sportjahr 2018“.

Willi Nieswand wurde am 25. Januar
80 Jahre alt

Wir gratulieren herzlich und wiinschen ihm alles
Gute fir die nachsten Jahre.

Willi Nieswand kam im Jahr 1965 zum TuS Welling-

hofen. Obwohl urspriinglich Ringer, wurde er hier

Ubungsleiter, vor allem fir Kinderturnen, das er 20

Jahre lang betreute. Auch ,Turnmanner” begaben

sich unter seine Fittiche. Fast zwangslaufig ergab

es sich, dass er Vereinsjugendwart wurde. Nach

bestandener Priifung als A/F Ubungsleiter ernannte

man ihn zum ,Technischen Leiter” der Turnabtei-

lung. Es folgte die Grindung der Kunstturngrup-

pen fur Jungen und Madchen unter Begleitung von

Herrn Gebauer und Frau Kopf. Aus dieser Tatigkeit

entstand auch die Ballettgruppe. Daneben war Willi fir den TuS Kampfrichter im Turn-
gau. Die heute so erfolgreiche Rhdnradabteilung grindete er zusammen mit Alexandra
Jung. Jahre als Schatzmeister im Verein folgten.

Die Betreuung der Volleyballgruppe und den zugehdérigen Sport musste er letztlich aus
gesundheitlichen Grinden aufgeben.

Willi Nieswand stand dem Vereinsleben in allen Bereichen immer hilfreich zur Seite. Fur
dieses stete Engagement bedanken wir uns herzlich!

H. Rothschuh K. Meyer B. Thymian F. Lamodke H. Schmidt



Rhonrad

Ausbildung zum Trainer C Rhénradturnen erfolgreich abgeschlossen

Vier junge Erwachsene der Rhénradabteilung haben im vergangenen halben Jahr an
der Ausbildung zum Trainer C teilgenommen. Thorsten Heidingsfelder und Annika Beller
begleiteten im Auftrag des WTB Teile der Ausbildung als Lehrwarte.

Die Ausbildung zum Trainer C Rhénradturnen vermittelt ein umfassendes Verstéandnis fur
die Sportart. Im Rahmen der Ausbildung erfolgte eine enge Verzahnung fachlbergreifen-
der und sportartspezifischer Inhalte sowie stetige Verkntpfung von Theorie und Praxis.

Zugrunde lagen die Rahmenrichtlinien des DOSB, DTB, LSB und WTB fir die Lizenz-
Ausbildung. Die Ausbildung umfasste zwei allgemeine Folgen in der Landesturnschule
des WTB im Schloss Oberwerries in Hamm sowie flinf rhdnradspezifische Teile, die in
Bielefeld, Brilon und Finnentrop stattfanden. Die Ausbildung schloss am vergangenen
Wochenende mit einer Prifung ab.

Inhalte:

* Allgemeine Trainingsgrundlagen

* Wettkampfvorbereitung und Planung auf professionellem Niveau

* Neuster Stand zu den Disziplinen Geradeturnen, Spirale und Sprung
* Erarbeitung und Vorbereitung von Kiren mit hoher Schwierigkeit

* Herangehensweise zur Gestaltung von Musikkiren

* EinfUhrung und Erarbeitung von Spriingen

* Fuhren von Turnern in Spiraletbungen

Ziele: Die Teilnehmer werden durch die Ausbildung dazu beféahigt, das Rhdnradtraining
in den Disziplinen Geradeturnen, Spiraleturnen und Sprung zu gestalten und im Verein
anzuleiten.

Alle Dortmunder Teilnehmerinnen haben die Prifung bestanden! Zur Aushandigung der
Lizenz fehlen nun nur noch die letzten Kampfrichterscheine in einzelnen Disziplinen.
Diese belegen die frischen C-Trainer in den nachsten angebotenen Lehrgangen.

Wir gratulieren Annika Witte, Isabel Horn, Nadja RiBmann und Lena Schydlo ganz herz-
lich und freuen uns auf die weitere gute Zusammenarbeit mit den Méadels im Training!




Auf dem Foto: Teilnehmer und Lehrwarte des WTB; darunter Nadja RiiBmann (obere Reihe,
ganz rechts), Annika Witte (zweite Reihe, 4. von links), Thorsten Heidingsfelder (zweite Reihe

dritter von rechts), Lena Schydlo (zweite Reihe, ganz rechts), Annika Beller (Reihe unten
zweite von links).
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So konnen Sie uns erreichen

Geschéftsstelle

Telefon 0231 468181

Telefax 0322 221264 41

E-Mail tuswellinghofen@aol.com
Homepage www.tus-wellinghofen.de

Geschéftszeit: dienstags von 17 — 19 Uhr

Vereinsgaststatte
Telefon 0231 56778104

www.der-brillenladen-dortmund.de

Das ndichste Heimspiel der 1. Mannschaft ist am

Sonntag, dem 11. Februar 2018, um 15.30 Uhr

gegen HSG Wetter [ Grundschottel
in der Sporthalle Wellinghofen

Danke
fiir Eure Unterstiitzung!







Horgerate Melo
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