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Die Spiele des TuS Wellinghofen am 17. März 2019
in der Sporthalle Dortmund-Eving im Überblick

E-Jugend
2. Damen
1. Damen
C-Jugend
1. Herren
2. Herren

Grußwort
Hallo liebe Wellinghofer, liebe Handballfreunde,
zum heutigen Heimspiel am 17. März 2019 um 16.35 Uhr in 
der Sporthalle Eving heiße ich Sie ganz herzlich im Namen 
des TuS Wellinghofen willkommen. Die Wiedereröffnung der 
Halle Wellinghofen verschiebt sich jetzt nochmals auf Ende 
April.
Natürlich begrüßen wir vom TuS wie immer auch alle Nicht-
handballer sowie Freunde und Anhänger aus den umliegen-
den „Dörfern“ in der Halle.
Heute erwarten wir die Gäste aus Villigst / Ergste, die ich 
hiermit ganz herzlich willkommen heiße. 
Wie immer gilt natürlich mein besonderer Gruß auch dem 
angesetzten Schirigespann Bankwitz / Bankwitz.

Jörg Witte
1. Vorsitzender Handballabteilung

TuS Wellinghofen  –  TV Mengede
TuS Wellinghofen  –  DJK Westfalia Hörde 2
TuS Wellinghofen  –  ATV Dorstfeld 2
TuS Wellinghofen  –  PSV Recklinghausen
TuS Wellinghofen  –  HVE Villigst-Ergste
TuS Wellinghofen  –  DJK Westfalia Hörde 2

Heute gilt es, nach dem Desaster am letzten Wochenende Moral zu zeigen und zu ver-
suchen, wenigstens halbwegs wieder zurück in die Spur zu kommen. Die Mannschaft 
wird auf jeden Fall alles tun, um den Tabellenzweiten von der Ruhr wenigstens mög-
lichst lange zu ärgern. Auch wenn die Luft so gut wie raus ist, gebietet es die sportliche 
Fairniss, die Saison ordentlich zu Ende zu spielen. Und vielleicht springt ja doch noch 
das ein oder andere Pünktchen dabei heraus.
Die 2. Herren konnte am letzten Wochenende mit einem ungefährdeten 26:15 Revanche 
gegen Lütgendortmund für die unverständliche 16:19-Hinspielniederlage nehmen. Ganz 
stark in diesem Spiel war Oliver Krüger mit 10 Treffern. Die Truppe von Christian Friem 
hat sich mittlerweile zu einem absoluten Spitzenteam in der 1. Kreisklasse entwickelt. 
Schade, dass am Anfang der Saison so viele Punkte liegen geblieben sind. Die Zweite 
spielt gleich im Anschluss um 18.15 Uhr gegen Hörde.
Die 1. Damen belegt nach einem knappen Sieg mit 16:15 am letzten Wochenende ge-
gen Annen nunmehr den 3. Tabellenplatz. Die Damen spielen um 12.35 Uhr gegen 
Dorstfeld.
Wiederum bereits um 11.00 Uhr spielt die 2. Damen gegen Westfalia Hörde 2.
So, wie immer wünsche ich den Spielen einen fairen Verlauf und verbleibe mit sport-
lichen Grüßen  





Landesliga

Schlimmer geht‘s nimmer. Das ist so gut das Einzige, was man über dieses Spiel sagen 
kann. Das einzig Positive ist vielleicht, dass es nach so einer Klatsche nur noch bergauf 
gehen kann. Auch wenn wir einige Ausfälle zu verkraften hatten, ist eine solche Leistung 
nicht akzeptabel. Bezeichnender Weise gehörte Lars Sobota aus der Zweiten noch zu 
den wenigen Lichtblicken. 

TuS: Kamener, Fuhr; Becker(4), Stuebe, Sobota (3), Siehoff (1), Richter, Paukstadt (1), 
Gießmann (2), Runz (4), Buhl (4), Bode.

TuS Wellinghofen  –  HSG Hohenlimburg 22 : 43

ORTSUNION
WELLINGHOFEN
Ihre Ansprechpartner vor Ort in
Wellinghofen, Benninghofen, Hacheney, Loh und Wichlinghofen

Prof. Dr. Thomas Goll
Ortsunionsvorsitzender 
Mitglied der BV Hörde

Schriftführer der Ortsunion
Ratsmitglied der Stadt Dortmund

stellv. Ortsunionsvorsitzende und
Ratsmitglied der Stadt Dortmund

Mobil  0179  112 92 77
thomas.goll@cdudo.de

Dr. Eva-Maria Goll Mobil  0173  825 48 86
eva.goll@gmx.de

Dr. Jürgen Eigenbrod Telefon  0 23 04  98 31 43
J.L.Eigenbrod@t-online.de

Christian Diekhaus
stellv. Ortsunionsvorsitzender

Mobil  0171  11 06 106
ch.diekhaus@gmail.com



Virchowstraße 4 · 44263 Dortmund

Zentrale Terminvergabe 02 31 / 94 30 - 355

www.ortho-klinik.de

„Wir bringen Sie in Bewegung.“



Kader der 1. Herren des TuS Wellinghofen
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Dima Kamener

Christian Becker
Björn Stübe

Andreas Sigge
Patrick Siehoff

Fabian Vogel

Mike Reinartz
Marvin Richter

Lennart Schwies
Corin Kusterer
Philipp Langenströer

Karsten Paukstadt
Matthias Gießmann

Lorenz Bode

Anton Runz
Hendrik Buhl

Nazif Dadayli
Anselm Karl Heinz

Sebastian Rose
Lars Blömer
Wolfgang Jozwiak
Claudio Simone

Telefon
Telefax
44265 Dortmund (Wellinghofen)
Auf den Porten 12

02 31 / 46 78 40
02 31 / 46 53 82

Die Gärtnerei in DO-Wellinghofen

Blumenfachgeschäft
Friedhofsgärtnerei

www.gaertnerei-neuhoff.de
info@gaertnerei-neuhoff.de





Landesliga
Spielplan 1. Herren  –  Landesliga 4
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09.09.18   15:20
16.09.18   17:00
23.09.18   16:45

29.09.18   19:30
07.10.18   15:15

26.10.18   20:30
03.11.18   20:00
11.11.18   16:45

17.11.18   18:30
02.12.18   15:30

09.12.18   17:00

16.12.18   16:15
13.01.19   17:00

26.01.19   19:30
03.02.19   15:45
09.02.19   19:15

17.02.19   16:35
23.02.19   17:00

10.03.19   16:15
17.03.19   16:35
23.03.19   17:00

31.03.19   16:25
07.04.19   18:00

28.04.19   15:30

04.05.19   18:30
12.05.19   17:59

TuS Wellinghofen
TG Voerde

TuS Wellinghofen
DJK SG Bösperde

TuS Wellinghofen
HSG Hohenlimburg

HVE Villigst-Ergste

TuS Wellinghofen
TS Evingsen

TuS Wellinghofen
SG Menden Sauerl. Wölfe 2

TuS Wellinghofen
HSG Lüdenscheid

HSG Schwerte/Westhofen

TuS Wellinghofen
Letmather TV

TuS Wellinghofen
TuS Volmetal 2

TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
VfL Eintracht Hagen 3

TuS Wellinghofen
RE Schwelm

TuS Wellinghofen
TV Olpe
TuS Wellinghofen

–
–
–
–
–
–
–
– 
– 
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
–  
–  
–  
–  
– 
– 
–

HSG Schwerte/Westhofen

TuS Wellinghofen
Letmather TV

TuS Wellinghofen
TuS Volmetal 2

TuS Wellinghofen

TuS Wellinghofen
VfL Eintracht Hagen 3

TuS Wellinghofen
RE Schwelm

TuS Wellinghofen
TV Olpe

TuS Wellinghofen

TuS Wellinghofen
TG Voerde

TuS Wellinghofen
DJK SG Bösperde

TuS Wellinghofen
HSG Hohenlimburg
HVE Villigst-Ergste

TuS Wellinghofen
TS Evingsen

TuS Wellinghofen
SG Menden Sauerl. Wölfe 2

TuS Wellinghofen
HSG Lüdenscheid

Mobil  0151  400 108 58

23 : 24
31 : 28
31 : 30

36 : 32
26 : 34

26 : 19
35 : 25
29 : 29

40 : 36
20 : 30

37 : 30

26 : 33
36 : 26

37 : 28
29 : 33
29 : 22

31 : 35
34 : 27

22 : 43





Landesliga
1. Herren, Landesliga 4

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14

RE Schwelm
HVE Villigst-Ergste
HSG Schwerte/Westhofen
TG Voerde
TV Olpe
HSG Hohenlimburg
SG Menden Sauerl. Wölfe 2
TuS Volmetal 2
HSG Lüdenscheid
VfL Eintracht Hagen 3
DJK SG Bösperde
Letmather TV
TS Evingsen
TuS Wellinghofen

18/26    17 1 0      541:426    115    35:1
19/26    15 2 2      568:471      97    32:6
19/26    13 0 6      559:529      30    26:12
18/26    12 1 5      554:512      42    25:11
19/26    10 3 6      530:497      33    23:15
18/26      9 1 8      482:462      20    19:17
18/26      8 1 9      540:542       -2    17:19
19/26      8 1 10    539:515      24    17:21
19/26      6 5 8      489:485        4    17:21
19/26      7 2 10    537:582     -45    16:22
19/26      5 2 12    495:559     -64    12:26
19/26      5 0 14    461:524     -63    10:28
19/26      3 4 12    507:576     -69    10:28
19/26      1 1 17    510:632   -122      3:35



B E S TAT T U N G E N

SENIOREN-SERVICES

Bestattungsvorsorge
bedeutet selbst zu bestimmen – Notwendiges regeln

Treuhandverträge
Unverbindliche Information zu Hause
Kostenlose Vorsorgeordner
Information Sterbegeldversicherungen

24 Std. erreichbar – Tel. für alle Filialen

0231 – 46 42 76 / 46 43 37

Wellinghofen   •   Hörde/Schüren   •   Hombruch   •   Aplerbeck

44267 Dortmund-Benninghofen  ·  Overgünne 89

www.bestattungen-koetter.de

Der letzte Weg in guten Händen



Unter diesem Motto wird am 26. April 2019 in der Zeit von 15 bis 17 Uhr wieder 
Müll in Wellinghofen gesammelt und das Dorf „aufgehübscht“.

Nach Abschluss der Aktion gibt es Bratwurst und Getränke auf dem Wellinghofer 
Dorfplatz.

Der TuS Wellinghofen wird sich – wie in den vergangenen Jahren auch – an der 
Aktion in unserem Vorwort beteiligen.

Helferinnen und Helfer melden sich bitte bis zum 1. April 2019 bei Frank Lamodke 
(office@tus-wellinghofen.de) oder per Telefon/WhatsApp 0151-40010858.

Sauberes Wellinghofen 2019 – Mach mit!

Frank Lamodke - Präsident -

BROSCHÜREN

Sauberes Wellinghofen



Kreisklasse
Spielplan 2. Herren  –  Kreisklasse St. 1

09.09.18   16:50
16.09.18   16:45
23.09.18   13:35
30.09.18   11:30
07.10.18   11:30
27.10.18   19:00
04.11.18   17:00
11.11.18   18:45
17.11.18   14:00
02.12.18   18:40
08.12.18   15:30
16.12.18   18:25
13.01.19   00:00
03.02.19   12:00
09.02.19   16:15
17.02.19   14:15
23.02.19   19:30
26.02.19   20:15
10.03.19   18:00
17.03.19   18:15
24.03.19   19:00
31.03.19   14:00
07.04.19   11:30
28.04.19   13:00
05.05.19   10:30
12.05.19   15:30

TuS Wellinghofen 2
DJK Ewaldi Aplerbeck 2
TuS Wellinghofen 2
TV Brechten 3
TuS Wellinghofen 2
TV Eintr. Lütgendortmund
DJK Westfalia Hörde 2
TuS Wellinghofen 2
ATV Dorstfeld 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Westfalia Hombruch 3
TuS Wellinghofen 2
TV Asseln
TuS Wellinghofen 2
TV Germania Marterloh
TuS Wellinghofen 2
SG Huckarde-Rahm
TV Eintracht Husen-Kurl 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
ASC 09 Dortmund
TuS Wellinghofen 2
DJK Komet Dortmund
TuS Wellinghofen 2
SG ETSV Ruhrtal Witten 2
TuS Wellinghofen 2

–
–
–
–
–
–
–
– 
– 
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
–  
–  
–  
–  
– 
– 
–

TV Eintracht Husen-Kurl 2
TuS Wellinghofen 2
TV Germania Marterloh
TuS Wellinghofen 2
SG Huckarde-Rahm
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
ASC 09 Dortmund 2
TuS Wellinghofen 2
DJK Komet Dortmund
TuS Wellinghofen 2
SG ETSV Ruhrtal Witten 2
TuS Wellinghofen 2
DJK Ewaldi Aplerbeck 2
TuS Wellinghofen 2
TV Brechten 3
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TV Eintr. Lütgendortmund
DJK Westfalia Hörde 2
TuS Wellinghofen 2
ATV Dorstfeld 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Westfalia Hombruch 3
TuS Wellinghofen 2
TV Asseln

36 : 20
18 : 25
21 : 24
23 : 23
15 : 23
19 : 16
22 : 17
27 : 25
26 : 24
18 : 17
  6 : 29
33 : 16
23 : 19
35 : 18
11 : 21
21 : 18
15 : 11
18 : 22
26 : 15



Kreisklasse
2. Herren, Kreisklasse St. 1

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14

TV Asseln
SC Huckarde-Rahm
ASC 09 Dortmund 2
ATV Dorstfeld 2
TuS Wellinghofen 2
DJK Komet Dortmund
TV Germania Marterloh
TV Brechten 3
DJK Westfalia Hörde 2
SG ETSV Ruhrtal Witten 2
TV Eintr. Lütgendortmund
TV Eintr. Husen-Kurl 2
DJK Ewaldi Aplerbeck 2
TuS Westfalia Hombruch 3

19/26    16 1 2      525:423    102    33:5
19/26    16 0 3      469:343    126    32:6
19/26    15 1 3      569:408    161    31:7
19/26    11 1 7      475:456      19    23:15
19/26    11 1 7      439:357      82    23:15
19/26    11 1 7      476:414      62    23:15
19/26    10 2 7      425:406      19    22:16
19/26      9 1 9      422:386      36    19:19
19/26      9 0 10    380:391     -11    18:20
19/26      7 1 11    416:458     -42    15:23
18/26      5 0 13    323:443   -120    10:26
18/26      3 1 14    368:455     -87      7:29
18/26      2 0 16    374:515   -141      4:32
18/26      1 0 17    288:494   -206      2:34



Kreisliga
Spielplan 1. Damen  –  Kreisliga
09.09.18   19:50
23.09.18   19:58
07.10.18   18:45
10.10.18   20:15
27.10.18   17:00
03.11.18   15:30
11.11.18   14:35
18.11.18   14:30
22.11.18   19:00
16.12.18   12:35
13.01.19   14:00
27.01.19   12:45
03.02.19   19:20
10.02.19   11:45
17.02.19   19:40
10.03.19   13:45
17.03.19   12:35
24.03.19   14:45
31.03.19   18:05
05.05.19   18:00
12.05.19   14:00
31.05.19   00:00

TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
ÖSG Viktoria 08 Dortmund
HSG Annen-Rüdinghausen
ATV Dorstfeld 2
TuS Wellinghofen
VfL Aplerbeckermark
TV Brechten
TuS Wellinghofen
TuS Westfalia Hombruch
TV Eintracht Husen-Kurl
TuS Wellinghofen
TSG Schüren
TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
TV Mengede 2
TuS Wellinghofen
SG ETSV Ruhrtal Witten
TuS Wellinghofen
SC Huckarde-Rahm

–
–
–
–
–
–
–
– 
– 
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
–  
–  
–  

TV Eintracht Husen-Kurl
TSG Schüren
SC Huckarde-Rahm
TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
TV Mengede 2
TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
SG ETSV Ruhrtal Witten
TuS Wellinghofen
TuS Wellinghofen
ÖSG Viktoria 08 Dortmund
TuS Wellinghofen
TV Brechten
HSG Annen-Rüdinghausen
ATV Dorstfeld 2
TuS Wellinghofen
VfL Aplerbeckermark
TuS Wellinghofen
TuS Westfalia Hombruch
TuS Wellinghofen

12 : 22
34 : 23
27 : 19
15 : 26
12 : 16
19 : 26
23 : 15
24 : 20
29 : 18
32 : 18
17 : 16
20 : 17
24 : 17
15 : 27
20 : 18
16 : 15

verlegt

1. Damen, Kreisliga
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12

VfL Aplerbeckermark
TV Eintracht Husen-Kurl
TuS Wellinghofen
TV Mengede 2
TV Brechten
TuS Westfalia Hombruch
TSG Schüren
SC Huckarde-Rahm
ATV Dorstfeld 2
HSG Annen-Rüdinghausen
SG ETSV Ruhrtal Witten
ÖSG Viktoria 08 Dortmund

17/22    15 0 2      425:315    110    30:4
15/22    11 0 4      347:267      80    22:8
16/22    11 0 5      354:298      56    22:10
17/22    10 1 6      333:317      16    21:13
15/22    10 0 5      281:228      53    20:10
15/22      9 0 6      329:271      58    18:12
16/22      8 1 7      310:336     -26    17:15
15/22      8 0 7      290:279      11    16:14
15/22      4 0 11    238:315     -77      8:22
17/22      4 0 13    251:296     -45      8:26
15/22      2 0 13    233:372   -139      4:26
15/22      1 0 14    171:268     -97      2:28



Kreisklasse
Spielplan 2. Damen  –  Kreisklasse
09.09.18   18:20
23.09.18   18:25
30.09.18   12:00
03.10.18   12:45
04.11.18   13:30
18.11.18   14:00
02.12.18   13:00
08.12.18   18:00
27.01.19   11:15
03.02.19   17:40
10.02.19   10:15
20.02.19   20:30
24.02.19   16:00
17.03.19   11:00
31.03.19   19:35
07.04.19   14:30
28.04.19   17:30
12.05.19   12:30

TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
SG ETSV Ruhrtal Witten 5
TuS Bommern 2
DJK Westfalia Hörde 2
DJK Normannia Dortmund
TuS Wellinghofen 2
DJK Oespel-Kley 3
TV Eintracht Husen-Kurl 2
TuS Wellinghofen 2
TSG Schüren 2
TV Asseln
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2 
TuS Wellinghofen 2
ASC 09 Dortmund 3
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2 

–
–
–
– 
– 
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
– 
–
– 
–  
–  
–
 

TV Eintracht Husen-Kurl 2
TSG Schüren 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
ASC 09 Dortmund 3
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Bommern 2
TuS Wellinghofen 2
TuS Wellinghofen 2
SG ETSV Ruhrtal Witten 5
DJK Westfalia Hörde 2
DJK Normannia Dortmund
TuS Wellinghofen 2
DJK Oespel-Kley 3
TV Asseln

27 : 11
17 : 17
18 : 18

6 :   9
16 :   9
17 : 14
14 : 33
17 : 20

5 : 22
21 : 12

7 : 17
21 : 14
16 : 20

2. Damen, Kreisklasse

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

ASC 09 Dortmund 3
TV Asseln
SG ETSV Ruhrtal Witten 5
TuS Wellinghofen 2
TuS Bommern 2
DJK Oespel-Kley 3
DJK Normannia Dortmund
DJK Westfalia Hörde 2
TSG Schüren 2
TV Eintracht Husen-Kurl 2

14/20    12 1 1      399:219    180    25:3
12/20      9 1 2      261:189      72    19:5
11/20      8 1 2      172:160      12    17:5
13/20      7 2 4      209:184      25    16:10
12/20      5 1 6      153:162       -9    11:13
14/20      5 1 8      234:259     -25    11:17
12/20      5 0 7      184:215     -31    10:14
10/20      4 0 6      153:143      10      8:12
12/20      2 1 9      174:267     -93      5:19
12/20      0 0 12    113:254   -141      0:24





HILFERUF
Nochmals die dringende Bitte an alle, doch einmal darüber nachzu-
denken, den TuS als Schiedsrichter zu unterstützen. Der Kreis bietet 
immer wieder Lehrgänge dazu an. Wie Ihr wisst, bin ich seit nunmehr 
über 40 Jahren „an der Pfeife“, und ich kann den Job nun wirklich empfehlen. Keine 
Angst, Ihr werdet bei den ersten Spielen nicht alleine gelassen. Und die Aufwandsent-
schädigung plus der Prämie plus der Ausstattung vom TuS sollte doch gerade für die 
Jüngeren Ansporn sein, dort mitzumachen. Ein Handballspiel ohne Schiri funktioniert 
nun einmal nicht.

Fast schon ein Hilferuf ist die zusätzliche Bitte nach Zeitnehmern. Liebe Vereinsmit-
glieder, wir brauchen Euch mehr als dringend zur Unterstützung am Kampfgericht. Es 
kann doch wirklich nicht so schwer sein, dort mitzuhelfen. Die Ausbildung dauert 
zweimal ca. 3 Stunden. Und wenn der Einzelne dann vielleicht 3 mal in einer GANZEN 
Saison zum Einsatz kommt, dann dürfte das schon die obere Grenze sein. Der Aufruf 
gilt übrigens auch für Nichtvereinsmitglieder, da die Mitgliedschaft keine Voraussetzung 
ist. 

Bitte bei mir melden

Jörg Witte   handballdo@web.de

Ihr persönliches Reisebüro in Wellinghofen

Telefon  02 31 - 46 33 46  ·  www.zwiehoff.de

REISEBÜRO
ZWIEHOFF

Wellinghofer Amtsstraße 17  44265 Dortmund·  



Eigene TuS-Kollektion jetzt bei Teamsport Philipp erhältlich !



Einladung
zur Jahresversammlung der Handballabteilung

des TuS Wellinghofen 1905 e.V.

am Mittwoch, 10. April 2019, um 18.30 Uhr
in das Vereinsheim, Rispenstr. 44, 44265 Dortmund

TAGESORDNUNG

1. Eröffnung
2. Berichte (Herren / Damen / Jugend)
3. Aussprache
4. Wahlen (stehen in diesem Jahr nicht an)
5. Verschiedenes
6. Schlusswort

Mit sportlichen Grüßen Jörg Witte (Abteilungsleiter Handball)



Nord 2

Sporthalle Hacheney

Sporthalle Asseln

Sporthalle Hacheney

Sporthalle Hacheney

Sporthalle Asseln alt

Sporthalle Kreuzstraße

ehem. Robert-Schumann
Berufskolleg, Skellstraße

Rudolf-Steiner-Schule
Mergelteichstraße 51

ehem. Robert-Schumann
Berufskolleg, Skellstraße

Lieberfeld-Grundschule

Lieberfeld-Grundschule

Trainingszeiten des TuS Wellinghofen Handball 2018/19
Halle

Dienstag

Donnerstag

Montag

Mittwoch

Montag

Mittwoch

Montag

Donnerstag

Mittwoch

Donnerstag

Samstag

Samstag

Tag

20.30 – 22.00

20.30 – 22.00

20.00 – 21.45

20.30 – 22.00

19.00 – 20.30

18.00 – 20.00

16.00 – 17.30

18.00 – 19.25

17.00 – 18.30

16.30 – 18.00

09.30 – 11.00

11.00 – 12.30

Zeit

1. Herren

1./ 2. Herren

1. / 2. Damen

1. / 2. Damen

C-Jugend

C-Jugend

D-Jugend

D-Jugend

D- + E-Jugend

E-Jugend

F-Jugend

Minis

Mannschaft

Weitere Informationen:
www.tus-wellinghofen.de

Jörg  Witte:
Tel.  0173  531 27 17

Jugend:  Annika  Jordan
Tel.  0176  21 95 22 36



Trainingszeiten und -orte der jeweiligen Abteilungen

Mannschaft Tag Uhrzeit

Sportliches Angebot

Rhönradabteilung
Halle

Kinder / Jugend
Leistungstraining

Dienstag
Samstag

16.00 – 18.00 Uhr
10.00 – 13.00 Uhr

Halle Brackel 1
Halle Brackel 1

Kurs Tag Uhrzeit

Turnabteilung – allgemeine sportliche Bewegung für Damen & Herren

Halle

Aerobic
BOP
Gesundheitsorientierte
Gymnastik
Step-Aerobic
Pilates
Bewegt älter werden

Mittwoch
Mittwoch
Dienstag

Dienstag
Dienstag
Montag

18.00 – 19.00 Uhr
19.00 – 20.00 Uhr
18.00 – 20.00 Uhr

20.00 – 21.00 Uhr
19.00 – 20.00 Uhr
16.00 – 17.00 Uhr

Brücherhof-Grundschule
Brücherhof-Grundschule
Lieberfeld-Grundschule

Lieberfeld-Grundschule
Gewerbl. Schulen Hacheney
Lieberfeld-Grundschule

Gruppe Tag Uhrzeit

Turnabteilung – Bewegungstherapie für Damen & Herren
Halle

50 plus/minus
Gruppe 1
Gruppe 2
Gruppe 3
Gruppe 4

Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag

18.00 – 19.00 Uhr
19.30 – 20.30 Uhr
20.30 – 21.30 Uhr
18.30 – 19.30 Uhr
19.30 – 20.30 Uhr

Gewerbl. Schulen Hacheney
Lieberfeld-Grundschule
Lieberfeld-Grundschule
Frenzelschule
Frenzelschule

Leider sind unsere Gruppen aktuell sehr voll und wir mussten eine Warteliste einrichten. 
Zu einem Probetraining sind Interessierte natürlich trotzdem herzlich eingeladen. Weitere 
Informationen zu diesem Thema schicken wir euch gerne per Mail. Das Kontaktformular 
dafür findet ihr auf unserer Homepage: www.tus-wellinghofen.de

Alter Gruppe Uhrzeit

Turnabteilung – Ballett

ab   3 Jahre
ab   6 Jahre
ab 10 Jahre
ab 12 Jahre
ab 14 Jahre

Kreativer Kindertanz
Kinderballett
Hip-Hop
Ballett mit Spitzentanz „Anfänger“
Ballett mit Spitzentanz „Fortgeschrittene“

14.45 – 15.30 Uhr
15.30 – 16.30 Uhr
16.30 – 17.30 Uhr
17.30 – 18.30 Uhr
18.30 – 19.30 Uhr

Tag

Freitag
Freitag
Freitag
Freitag
Freitag

Alle Übungsstunden finden im Gymnastikraum des TSC Hansa, Baststr. 10 in Dortmund, 
statt. Leitung: Frau Dipl.-Ballettpädagogin Diana Ivancic.
Weitere Informationen auf:  Ballettschule Ivancic, Hagen

Kathrin  Krebs:  Tel.  0178  18 70 184

Heike  Witte-Hollmann:  Tel.  0173  263 83 49

Heike  Witte-Hollmann:  Tel.  0173  263 83 49



Gruppe Tag Uhrzeit

Turnabteilung – Kinderturnen: Eltern & Kind (bis 4 Jahre)

Halle

Gruppe 1
Gruppe 2
Gruppe 3

Dienstag
Dienstag
Mittwoch

16.00 – 17.00 Uhr
16.00 – 17.00 Uhr
17.00 – 18.00 Uhr

Lieberfeld-Grundschule
Benninghofer Grundschule
Brücherhof-Grundschule

Gruppe Tag Uhrzeit

Turnabteilung – Kinderturnen: Kleinkinder (4 – 6 Jahre)

Halle

Gruppe 1
Gruppe 2
Gruppe 3

Dienstag
Dienstag
Mittwoch

17.00 – 18.00 Uhr
17.00 – 18.00 Uhr
16.00 – 17.00 Uhr

Lieberfeld-Grundschule
Benninghofer Grundschule
Brücherhof-Grundschule

Gruppe Tag Uhrzeit

Turnabteilung – Kinderturnen: Mädchen und Jungen (6 – 9 Jahre)

Halle

Geräteturnen Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr Lieberfeld-Grundschule

Gruppe Tag Uhrzeit

Turnabteilung – Kinderturnen: Mädchen & Jungen (9 – 14 Jahre)

Halle

Abenteuer-Geräteturnen
Waveboard, Inliner und
Badminton

Mittwoch 17.00 – 18.00 Uhr Lieberfeld-Grundschule

Turnabteilung – Koronarsport

Herzsport (auch Coronarsport oder Koronarsport genannt) ist eine Rehabilitationsmaß-
nahme für Patienten mit kardialen Erkrankungen. Die Koronarsportgruppen des TuS Do-
Wellinghofen richten sich nach Rahmenrichtlinien des LandesSportBundes.

Gruppe Tag Uhrzeit Halle

50 Watt
80+ Watt
80+ Watt
50+ Watt
80 Watt
untersch.  Belastung

Dienstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag
Dienstag

16.30 – 18.00 Uhr
17.00 – 18.30 Uhr
20.00 – 21.30 Uhr
16.30 – 18.00 Uhr
16.30 – 18.00 Uhr
17.30 – 18.30 Uhr

Gewerbl. Schulen Hacheney
Frenzelschule
Lieberfeld-Grundschule
Lieberfeld-Grundschule
Lieberfeld-Grundschule
Augustinum

Heike  Witte-Hollmann:  Tel.  0173  263 83 49

Ingrid  Sasse:  Tel. 0175  66 50 227



Mannschaft Tag Uhrzeit

Tischtennisabteilung

Halle

Kinder & Jugendliche
Damen & Herren
Kinder & Jugendliche
Damen & Herren

Montag
Montag
Freitag
Freitag

17.45 – 19.30 Uhr
19.30 – 21.30 Uhr
18.00 – 19.30 Uhr
19.30 – 21.30 Uhr

Lieberfeld-Grundschule
Lieberfeld-Grundschule
Lieberfeld-Grundschule
Lieberfeld-Grundschule

Mannschaft Tag Uhrzeit

Basketballabteilung

Halle

1. Herren

2. Herren

Montag
Donnerstag
Dienstag

20.00 – 22.00 Uhr
20.00 – 21.30 Uhr

20.00 – 21.30 Uhr Max-Planck-Gymnasium
Goethe-Gymnasium (Halle 2)
Marie-Reinders-Realschule

Dirk  Pratesi:  Tel.  0162  21 91 405,  Mail:  rickskabel@online.de

Herren  1.  Mannschaft:
Baris  Yilmaz:   Tel.  0177  858 35 28
Simon  Dyrda:  Tel.  0163  273 22 95

Herren  2.  Mannschaft:
Horst  Kortekamp:  Tel.  0151  522 521 25

Hallenanschriften
Benninghofer Grundschule
Brücherhof-Grundschule
ehem. Robert Schumann Berufskolleg
Frenzelschule
Goethe-Gymnasium (Halle Hörde 2)
Gymnastikraum TSC Hansa
Hacheney (Paul-Ehrlich-Berufskolleg)
Halle Brackel 1
Lieberfeld-Grundschule
Marie-Reinders-Realschule
Max-Planck-Gymnasium
Rudolf-Steiner-Schule
Sporthalle Asseln alt
Sporthalle Hacheney
Sporthalle Nord 2
Wichlinghofer Grundschule

Overgünne 125
Ziegelhüttenstraße 11
Sckellstraße 9 - 11
Entenpoth 34
Stettiner Straße 12
Baststraße 10
Hacheneyer Straße 177
Haferfeldstraße 3
Rispenstraße 40 - 42
Hochofenstraße 38
Ardeystraße 70 - 72
Mergelteichstraße 51
Grüningsweg 44
Hacheneyer Straße 182
Burgholzstraße 150
Vinklöther Mark 11

44267 Dortmund
44263 Dortmund
44141 Dortmund
44263 Dortmund
44263 Dortmund
44265 Dortmund
44265 Dortmund
44309 Dortmund
44265 Dortmund
44263 Dortmund
44139 Dortmund
44225 Dortmund
44319 Dortmund
44265 Dortmund
44147 Dortmund
44265 Dortmund



www.druckerei-stoecker.de

Wir drucken eure 
Botschaft aufs Hemd!

Sportvereine

FreizeitsportlerFirmenläufe

Lauftreffs

ab 15 €

für

einseitiger, schwarzer Druck
bei geliefertem Motiv, inkl. Shirt,

Gestaltung gegen Aufpreis
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Scan mich!

info@druckerei-stoecker.de

44265 Dortmund (Wellinghofen) · Preinstraße 52

Tel.  0231.46 49 05   ·   Fax  0231. 46 49 23

Schulen



  1. April 2019 Abteilungsversammlung Turnen
19.00 Uhr – Vereinsheim

  8. April 2019 Abteilungsversammlung Basketball
20.00 Uhr – Sporthalle Max-Planck-Gymnasium

15. Mai 2019 Jahreshauptversammlung
19.00 Uhr – Vereinsheim

Der Treffpunkt in Wellinghofen für alle
Vereinsmitglieder und Freunde des TuS

Öffnungszeiten: Mo. – Fr.
Samstag
Sonntag

ab 16.30 Uhr
ab 18.00 Uhr (bei Sportveranstaltungen ab 14.30 Uhr)
geschlossen (nur bei Sportveranstaltungen geöffnet)

Übertragung aller Spiele
von Borussia Dortmund

Feste feiern oder einfach mal quatschen
bei einem frisch gezapften KRONEN Bier!

Das Vereinsheim des TuS Wellinghofen freut sich auf Ihren Besuch!

0231 - 56 77 81 04

TuS Vereinsheim

Termine 2019  •  Termine 2019

Termine

  1. April 2019 Abteilungsversammlung Tischtennis
20.30 Uhr – Sporthalle der Lieberfeld-Grundschule

Abteilungsversammlung Handball
18.30 Uhr – Vereinsheim

10. April 2019

31. August 2019 Ärzte-, Trainer- und Übungsleitertreff „GRILL & CHILL“
ab 12.30 Uhr – Vereinsheim

Aktion „Sauberes Wellinghofen“
15.00 Uhr – Dorfplatz

26. April 2019







www.der-brillenladen-dortmund.de

Geschäftsstelle

So können Sie uns erreichen

Telefon

Telefax

E-Mail

Homepage

0231  46 81 81

0322  22 12 64 41

tuswellinghofen@aol.com

www.tus-wellinghofen.de

Geschäftszeit: dienstags von 17 – 19 Uhr

Das nächste Heimspiel der 1. Mannschaft ist am

Sonntag, dem 31. März 2019, um 16.25 Uhr

Danke

für Eure Unterstützung!

gegen TS Evingsen

in der Sporthalle Kreuzstraße





Öffnungszeiten:
Montag – Freitag  9.00 – 13.00 Uhr  |  14.30 – 18.00 Uhr 
Samstag nach Vereinbarung

Weil gutes Hören 
bezahlbar ist !

Carlos Melo | Hörgeräteakustikermeister
Sabine Nierle | Hörgeräteakustikermeisterin

Feldbank 1 · Panoramacenter 
Telefon 02 31 | 222 64 27
E-Mail  info@hoergeraete-melo.de 
www.hoergeraete-melo.de

Hörgeräte Melo


