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Weil man die Sparkasse
immer und Giberall erreicht.
Von zu Hause, mobil und in
der Filiale.
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TUS,
VORWORT %ﬁ
Liebe Mitglieder, Freunde, Fans und Sponsoren des Vereins,

es dauert an und geht nur schleppend voran, aber es geht voran. Seit Anfang Juni sind viele unse-
rer Sportarten endlich wieder aktiv. Natiirlich werden hierbei die Vorgaben der Stadt beachtet,
doch die Freude sich wiederzusehen und sich zu bewegen, lasst Jung und Alt diese Hiirde mit ei-
nem Lacheln nehmen. Besonders unsere Ubungsleiter/innen hatten es in den ersten Stunden mit
dem detaillierten Hygienekonzept schwer, es gab und gibt viel zu beachten, doch mit der Zeit ist
eine gewisse Routine eingekehrt und auch das Unterrichten macht allen wieder SpaB.

In unserer Geschaftsstelle ist es auch endlich wieder ruhiger geworden und wir befinden uns der-
zeit im Urlaub. Gedffnet wird das erste Mal wieder am 28.07.2020 um 17.00 Uhr. Dennoch ist
nicht nur vor der Auszeit, sondern auch wahrend dieser wieder einiges passiert. Die Sanierung des
,Containers* ist bis auf wenige Handgriffe abgeschlossen. Ein letzter groBer Akt war der Tausch
der Mdbel, und emotional wurde es dann bei der Prasentation der ersten neuen Bilder. Dank einer
Trikotspende durch unser Ehrenmitglied Herbert Schmidt, der 1964 mit dem TuS Wellinghofen
deutscher Meister und 1966 Weltmeister im Feldhandball wurde, konnen wir diese Erfolge in
einem neuen und besonderen Licht erscheinen lassen. Herbert, wir danken dir im Namen des
gesamten Vereines fiir diese tolle Spende und hoffen, dass dir die Bilder genauso gut wie uns
gefallen.

Wir empfehlen, unsere Wirtin Sandra Gross auf ein Getrank zu besuchen und sich einfach mal
umzuschauen.

Des Weiteren konnten wir, wie im letzten Heft versprochen, einen Termin fiir die Jahreshaupt-
versammlung des Gesamtvereines finden. Die Einladung hierfiir findet ihr auf der kommenden

Seite. Wir freuen uns schon auf den Termin.
Euer Vorstand



NISSAN @NTELLIGENT MOBILITY

ieswnell DER NEUE NISSAN JUKE
DER COUPE-CROSSOVER

AB MTL. € 169,-"
unD € O, ANZAHLUNG

NEUER NISSAN JUKE VISIA DIG-T 117, 86 kW (117 PS), 6MT, Benziner: Kraftstoffver-
brauch (I/100 km): innerorts 5,6, auBerorts 4,5, kombiniert 4,9; CO,-Emissionen
kombiniert (g/km): 112; Effizienzklasse: B. NEUER NISSAN JUKE: Kraftstoffver-
brauch kombiniert (I/100 km): 5,1-4,8; CO.-Emissionen kombiniert (g/km): 118-110;
Effizienzklasse: B (Werte nach Messverfahren VO [EG] 715/2007).

Abb. zeigt Sonderausstattung. 'Fahrzeugpreis € 16.825,-, Leasingsonderzahlung € O,-,
Laufzeit 48 Monate (48 Monate a € 169,-), 40.000 km Gesamtlaufleistung, effektiver Jah-
reszins 1,99 %, Sollzinssatz (gebunden) 1,97 %, Gesamtbetrag € 8112,-, Gesamtbetrag inkl.
Leasingsonderzahlung € 8.112,~. Ein Kilometer-Leasingangebot fur Neuwagen der NISSAN
LEASING, Geschaftsbereich der RCl Banque S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenberg-
strale 1, 41468 Neuss. Nur gultig fur Kaufvertrage bis zum 31.03.2020. Nur fur Privatkunden.

50" MUOLLERI

Gahlenfeldstr. 39 - 58313 Herdecke = Tel.: 0 23 30/78 70 (Hauptbetried)
An der Becke 18 - 45527 Hattingen - Tel.: 0 23 24/96 90 70
www.autohaus-moeller.de
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EINLADUNG 3‘%

zur Jahreshauptversammlung
des TuS Do-Wellinghofen 1905 e.V.

am Mittwoch, 19. August 2020, 19.00 Uhr
in das Vereinsheim, Rispenstr. 44, 44265 Dortmund

TAGESORDNUNG

1. Erbffnung durch den Prasidenten

2. Beschlussfassung iiber die Geschaftsordnung

3. Antrage und Beschlussfassung iiber die weitere Tagesordnung
4. Genehmigung des Protokolls der JHV 2019

5. Ehrungen

6. Bericht 6.1 der Handballabteilung
6.2 der Rhonradabteilung
6.3 der Turnabteilung
6.4 der Basketballabteilung
6.5 der Tischtennisabteilung
6.6 der Vereinsjugend
6.7 des Prasidenten
6.8 des Schatzmeisters
6.9 des Geschaftsfiihrers
6.10 der Kassenpriifer

7. Feststellung des Jahresabschlusses 2019 und Beschlussfassung
zur Verwendung des vorlaufigen Ergebnisses des Jahres 2019

8. Aussprache
9. Abstimmung iiber die Entlastung des Geschaftsfiihrenden Vorstandes

10. Wahl zum/zur 10.1 Schatzmeister/in
10.2 Geschéftsfiihrer/in

11. Wahl der Kassenpriifer

12. Verschiedenes
13. Schlusswort

Antrége auf Anderung oder Ergénzung der Tagesordnung sind bis zu einer Woche vor der JHV
beim Hauptvorstand schriftlich einzureichen. Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom
15.05.2019 wird zur Kenntnisnahme ausliegen.

Karsten Paukstadt Clara Melo Hans Ernst Walter



Wir sind da,
wo Sie sind -

digital und
lokal.

Unsere Genossenschaftliche Beratung setzt auf ein besonderes Vertrauensverhaltnis. Das
macht unsere Finanzberatung zu der Beratung, die erst zuh6rt und dann berét und so lhre
Ziele und Wiinsche, Pléne und Vorhaben in den Mittelpunkt stellt. Denn je mehr wir von Ihnen
wissen, desto besser kénnen wir Sie beraten — und zwar ehrlich, verstandlich und glaub-
wirdig. Probieren Sie es aus und vereinbaren Sie einen Beratungstermin direkt vor Ort.

Nehmen Sie uns mit, wohin Sie wollen.
Mit unserem Immer-und-tiberall-Banking!

Online-Banking VR-BankingApp Weltweit bezahlen 18.500 Filialen vor Ort
Geldautomaten

Dortmunder m
www.dovoba.de Volksbank .



HANDBALLABTEILUNG — 1. HERREN

Die Riickkehr zum Breitensport

Vieles ist in den vergangenen Monaten passiert, wie in der letzten Ausgabe des TuS Aktuell
berichtet. Der Virus hatte alles und jeden fest im Griff, doch auch wenn wir von der Normalitat
noch weit entfernt sind, bewegt sich auch bei uns in der ersten Herren alles wieder in Richtung
Vorbereitung fiir eine kommende Saison, aber von Anfang an.

Ende Mai wurde durch den Trainer Claudio Simone ein erstes ,Aufeinandertreffen” per Videochat
angesetzt. Dies dauerte iiberraschenderweise mehrere Stunden. Man diskutierte offen und ehrlich,
was in der letzten Saison zu der enttduschenden Platzierung gefiihrt hatte und was man in einer
kommenden Saison besser machen mdchte. Auch Kaderfragen wurden besprochen und durch den
Trainer klar beantwortet. Einige Veranderungen stehen an, so verlassen vier Spieler die Mann-
schaft, um in anderen Stddten ihr Gliick zu versuchen oder die Karriere zu beenden. Wir wiinschen
Fabian, Lars, Matthias und Mike viel Gliick in der Zukunft und hoffen, dass man sich in der Sport-
halle oder am Tresen mal wiedersieht. Neuzugénge haben wir auch zu vermelden, diese stellen wir
dann im kommenden Heft genauer vor.

Um endlich wieder in Bewegung zu kommen, wurde dann auch ein Vorbereitungsstart vereinbart,
der natiirlich die Auflagen der Stadt erfiillen musste. Am 16.06.2020 wurde sich im Revierpark
Wischlingen zu einer ersten Lauf- und Kraftigungseinheit getroffen. So mancher stellte fest, dass
die Knochen doch ordentlich eingerostet waren, umso besser, dass die Mannschaft jetzt im
wdchentlichen Modus an der Grundkondition arbeitet und Ende Juli dann das Training auch endlich
wieder in die Halle verlagert. Dort gilt es dann, dass Ballgefiihl zuriickzugewinnen.

Wahrend die Mannschaft ins Training startete, war auch der Bezirk aktiv und legte fest, wie eine
Saison aussehen soll. Starten wird das ganze fiir uns am 04.10.2020 mit einem Heimspiel in der
Sporthalle Wellinghofen. Gespielt wird in einer 10er Gruppe, in der es Ende der Saison vier Abstei-
ger und einen Aufsteiger geben wird. Aufgrund der GruppengroBe gelingt es trotz des spéteren
Starts, im Mai die Saison zu beenden und in den meisten Monaten nur zwei Spiele zu spielen.
Allerdings hatten wir mit der Einteilung etwas Pech. Zwar warten mit der TSG Schiiren und dem TV
Brechten echte Derbys auf die Mannen um Claudio Simone, doch ansonsten wartet eine Menge
Fahrerei auf die Truppe. Die Mannschaft VTV Freier Grund liegt 1,5 Stunden Fahrtzeit von Welling-
hofen entfernt, und das in der Bezirksliga. In dieser besonderen Zeit leider nicht zu verhindern.






HANDBALLABTEILUNG — 2. HERREN

Auch die Zweite startet wieder

Wohlgenahrt und voll motiviert startete auch die zweite Herrenmannschaft vergangenen Freitag
wieder locker in den Trainingsbetrieb. Unter der fachmannischen Anleitung des fitnesserprobten
Olis vollbrachten die Jungs nach fast 5 Monaten Trainingsstillstand die erste Lauf- und Krafteinheit
in der Sporthalle Hacheney. Auf dem strammen Programm stand neben Kraftigung der Beine auch
intensive Verletzungspravention der Schultern.

Nach getaner Arbeit wurde dann natiirlich auch endlich wieder zusammen angestoBen, sodass
niemand durstig nach Hause gehen musste.



KOTTER

BESTATTUNGEN

Der letzte Weg in guten Handen

SENIOREN-SERVICES

@® Bestattungsvorsorge
bedeutet selbst zu bestimmen - Notwendiges regeln

@® Treuhandvertrage

@® Unverbindliche Information zu Hause
@® Kostenlose Vorsorgeordner

@® Information Sterbegeldversicherungen

24 Std. erreichbar - Tel. fur alle Filialen

0231-464276/46 43 37

44267 Dortmund-Benninghofen - Overgiinne 89
Wellinghofen ¢ Hbérde/Schiren ¢ Hombruch < Aplerbeck

www.bestattungen-koetter.de




EINLADUNG

zur Jahreshauptversammlung der Handballabteilung
des TuS Do-Wellinghofen 1905 e.\V.

am Donnerstag, 13. August 2020, 18.15 Uhr

in das Vereinsheim, Rispenstr. 44, 44265 Dortmund

TAGESORDNUNG

* Erdffnung

Berichte Herren / Damen / Jugend

Aussprache

Wahl zum Abteilungsvorstand
Abteilungsleiter
Geschéftsfiihrer
Kassenwart
Frauenwart
Jugendwart

Verschiedenes

Schlusswort

Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten!

gez. Jorg Witte (Abteilungsleiter Handball)



HANDBALLABTEILUNG — DAMEN

Trainingsstart der Handball-Damen

Seit zwei Wochen sind wir wieder am Start. Bis nach den Ferien wird es allerdings kein Hallen-
training geben, dafiir ein gut durchdachtes Outdoor-Training. Also eigentlich Laufen, Laufen und ...
Laufen, in verschiedenen Variationen und mittlerweile sogar mit Ball. Natiirlich unter den vorge-
schriebenen Hygieneregeln.

Gut, dass alle ihre Hausaufgaben in den drei Monaten Pause gemacht haben, dann kdnnen wir
schon bald mit dem Feinschliff anfangen. Bis zum angeblichen Saisonanfang im Oktober haben
wir noch viel Zeit und werden, wenn es die Situation zuldsst, nach den Sommerferien mit dem
Hallentraining beginnen. Bis dahin wiinschen wir allen: Bleibt Gesund!



HANDBALLABTEILUNG — JUGEND

Jugendhandballer freuen sich iiber Trainingsstart!

Hurra, es geht wieder los! Nach dem wochenlangen Shutdown durften wir Ende Mai wieder mit
dem Training anfangen. Dies ging aber nicht ohne Weiteres. Der Verein hat in Zusammenarbeit mit
Sven Urbanczyk, dem Trainer unserer Jiingsten, ein umfassendes Hygienekonzept entwickelt. Jedes
Kind musste sich dieses zuvor mit seinen Eltern durchlesen und bestatigen, dass es sich daran
halten wird. Ich gebe zu, ich hatte vorab meine Zweifel, ob Kinder im Eifer beim besten Sport der
Welt es schaffen, Abstand einzuhalten. Doch ich wurde positiv iiberrascht. Denn alle Kinder haben
sich tadellos an die Abstandsregeln beim Training gehalten. Jedes Kind bekommt zu Beginn Hande
und Ball desinfiziert, die Bélle der anderen Kinder diirfen nur mit dem FuB zuriickgespielt werden.
Gepasst wird nur mit den Trainern, die Handschuhe tragen. Auch die Angst, dass die Kinder ohne
,normales” Handballspielen keinen SpaB am Training haben konnten, war unbegriindet. Alle waren
froh, sich wiederzusehen und wieder gemeinsam zu rennen, springen und das Runde ins Eckige zu
werfen.

Da nur in festen Kleingruppen mit bis zu 10 Kindern trainiert werden darf, bildeten wir die neue E-
sowie die D-Jugend. Anfangs wurde drei Wochen lang drauBen trainiert. Laufen gehen auf der
Finnenbahn in Berghofen und auf dem Ascheplatz der Grundschule Handball trainieren, hief es.
Beim Laufen waren sogar ein paar Eltern dabei, und anschlieBend gab es noch ein Eis fiir alle.

Seit Anfang Juni diirfen wir wieder in die Sporthallen der Stadt und sind dariiber sehr gliicklich.
Denn in der Halle ist es doch am schonsten fiir Handballspieler. Unsere Abstandsregeln gelten
weiterhin und werden mit Hilfe von Hiitchen als Markierungen super von den Kindern umgesetzt.
Verlernt wurde in den zwei Monaten Pause zum Gliick nichts. Wir hoffen, dass bald wieder Hand-
ball mit Kontakt mdglich ist, aber bis dahin trainieren wir mit Abstand nach dem Stufenplan des
DHB. Getreu dem Motto ,WIR. IHR. ALLE!*

Die Gartnerei in DO-Wellinghofen

€ Blumenfachgeschaft
© Friedhofsgartnerei

www.gaertnerei-neuhoff.de
info@gaertnerei-neuhoff.de

Telefon 02 31/46 7840

Telefax 0231/465382

44265 Dortmund (Wellinghofen)
Auf den Porten 12




HANDBALLABTEILUNG — JUGEND

D-Jugend-Training drauBen

Lauftraining E-Jugend



HANDBALLABTEILUNG — JUGEND

D-Jugend findet neues Trainergespann

Lange haben wir gesucht. Endlich sind wir fiindig geworden!

Nachdem klar war, dass fiir die kommende Saison ein Trainer fiir die D-Jugend her muss, haben
wir bereits Anfang des Jahres unsere Fiihler ausgestreckt und iiberall nachgefragt. Zuerst stand
fest, der neue Co-Trainer wird Falk Walther, Papa von Spieler Paul. Falk spielt selbst seit vielen
Jahren aktiv Handball und hat mich bereits bei den Heimspielen der E-Jugend in der letzten Sai-
son unterstiitzt.

Anfang Juni iibernahm er dann das Team zusammen mit dem ersten Vorsitzenden der Hand-
ballabteilung: Jorg Witte. Jorg kommt mit einer langen Handball-Vita und hat sehr viel Erfahrung —
sowoh! als Trainer als auch als Schiedsrichter. Ich war beim ersten Training der D-Jugend mit Jorg
dabei und muss sagen, ich kann die Mannschaft guten Gewissens abgeben. Den Kindern hat es
viel Spal gemacht und Jorg war iiberrascht, was sie schon alles kinnen. Das hat mich natiirlich
stolz gemacht. Dennoch war am Ende auch etwas Wehmut dabei. Fakt ist, es war ein schones
Jahr, wir haben eine starke Saison gespielt und es gab viele lustige Momente. Ich wiinsche Jorg
und Falk viel SpaB und Erfolg mit dieser Mannschaft und freue mich nun auf ein weiteres Trainer-
jahr mit meiner neuen E-Jugend.

Meine liebe ,neue" D-Jugend, hort gut auf eure neuen Trainer, habt SpaB, haltet zusammen und
gebt immer Vollgas!

Eure nun Ex-Trainerin Janis =)

www.der-brillenladen-dortmund.de




HANDBALLABTEILUNG — JUGEND

Neues Trainergespann fiir die D-Jugend

Fiir den ausgeschiedenen Nils Burkies wird ab sofort Jorg Witte gemeinsam mit dem letztjahrigen
Co-Trainer Falk Walther das Training der D-Jugend {ibernehmen. Unterstiitzt werden die beiden von
Jonathan und Constantin Rothenberg. Als einer der wenigen Vereine in Dortmund haben wir das
Training bereits Anfang Juni wieder aufgenommen. Zurzeit sind die Hallen fiir den Jugendhandball
allerdings geschlossen. Das reguldre Training startet voraussichtlich wieder am 27.07.2020 um
16:10 Uhr in der Halle Hacheney. Bis dahin wird unter der Leitung von Jonathan und Constantin
jeweils am Freitagmorgen um 10:00 Uhr etwas fiir die Kondition gemacht. Treffpunkt ist der Park-
platz an der Halle Hacheney. Von dort aus geht es dann in den Rombergpark.

Jorg Witte ist ja bekanntlich unser erster Vorsitzender und seit vielen Jahrzehnten Schiri. Er spielte
seit seinem 10. Lebensjahr selbst Handball, wobei die hichste Klasse die Oberliga mit der Ersten
vom TuS war. Er blickt allerdings auch auf eine iiber zehnjahrige Erfahrung als Jugendtrainer in der
damaligen JHSG Siid/ Hombruch zuriick. Jorg ist Inhaber der C-Lizenz. ,Ich sehe meine Haupt-
aufgabe darin, neben der notwendigen Koordinationsausbildung auch besonders die Basics wie
Fangen, Werfen, Prellen und Passen zu schulen. Motto: Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans
nimmermehr. Daneben gilt es natiirlich auch, die handballspezifische Spielfahigkeit zu erlernen.
AuBerdem mdchte ich Constantin und Jonathan an die Trainertétigkeit heranfiihren. Langfristig
sehe ich die beiden durchaus in der Lage, den Trainerjob ganz zu iibernehmen,” sagte Jorg Witte.

Wir wiirden uns iiber Verstarkungen sehr freuen. Auch Anfanger sind herzlich willkommen. Bei der
nun bestehenden Moglichkeit, mit vier Trainern die D zu betreuen, diirfte es kein Problem sein,
auch Anfangern das Handballspiel naher zu bringen.

Natiirlich haben wir ein Hygienekonzept ausgearbeitet, das penibel beachtet wird. Das bedeutet
z.B., dass zurzeit nur ein beinahe korperloses Spiel erlaubt ist.

Wann die Saison wieder startet, steht zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht fest. Vielleicht kann es
nach den Herbstferien wieder losgehen.

JW.

g 2 BROSCHIREN|
BRIEPAPIR By druckere! deker I
[TRAUERDRUCKSACHEN § > Druck- & Grafikwerkstatt
[CTTITE e 52 - ol 0251 46 4905 i STEHPEL

info@druckerei-stoecker.de

VEREINSDRUCKSACHEN 35 www. druckerei-stoecker. de & UND VIELES MEHR ...




HANDBALLABTEILUNG — JUGEND

Von den Minis bis zur E-Jugend Kreisklasse!

Das Beste vorweg. Es hat geklappt! Den Bad Boys and Bad Ladys sowie seinem Trainerteam ist
es gelungen, die Hygienekonzepte und alle Vorgaben des DHB und des Sporthundes umzusetzen.
Wir trainieren wdchentlich fiir den besten Sport der Welt und unseren Zusammenhalt, und dies
dank einer riesigen Moral ohne gesundheitliche Probleme namens Covid 19.

Die Teams zeigen sich in beeindruckender Verfassung.

Das Team der Minis wird bei diesen Leistungen nur sehr schwer zu besiegen sein. Wir hoffen auf
die Moglichkeit, uns zu messen und das Gelernte zu zeigen. Das Trainerteam ist von der Leistung
beeindruckt und freut sich auf eine erfolgreiche Saison. Aktuell sind wir nur fiinf Spieler und
wiirden uns {iber Zuwachs sehr freuen. Meldet Euch einfach bei Sven Urbanczyk (0177 3014239),
kommt vorbei und habt Spal mit uns.

Es gibt eine Neuerung bei der F-Jugend zu vermelden: Wir werden die Gruppe verlassen und in der
E-Jugend Kreisklasse spielen. Diesen Aufstieg hat sich das Team durch sein Streben nach Erfolg,
der Kondition und der Willenskraft verdient.

Wir werden uns eine Saison den alteren Spielern der Gegner sehr gerne stellen, denn WIR sind da
und kdmpfen fiir unseren Erfolg. Das Trainerteam hat zu dem Schritt ermutigt und begeistert die
Reaktionen des Teams aufgenommen. Wir bestreiten mit diesem Schritt bewusst den Weg, auch
Niederlagen zu erfahren, um zu wachsen. Wir freuen uns auf das Messen auf der groBen Platte
und versprechen, fiir eine Menge , Arger und Siege* zu sorgen.

Bleibt bitte alle gesund und seid herzlich eingeladen, den besten Sport der Welt zu erleben. Wir
freuen uns auf weitere Spieler.

Euer TuS Wellinghofen




Am Dortmunder Phdnixsee kiimmern wir uns in angenehmer Umgebung um Sie.

7 Tage in der Woche und wenn nétig, auch rund um die Uhr.

Gestorter Schlaf hat viele Gesichter: Eine Schlafstorung kann z. B. vorliegen, wenn Sie sich hdufig unausgeschlafen und erschépft
fiihlen, Tagesmiidigkeit oder Konzentrationsmangel Ihren Tagesablauf erschweren, nichtliches Sodbrennen, Zdhneknirschen oder
Beschwerden in den Beinen beobachten oder wenn Sie schnarchen.

Vielfdltige Schlafstérungen benétigen individuelle Behandlungskonzepte.

Wir betrachten es als unsere oberste Prioritat, Innen die zum gegenwértigen Wissensstand bestmdgliche Diagnostik und Therapie
zukommen zu lassen. Aus diesem Grund gehdren unserem Team ausschlieBlich erfahrene Schlafmediziner mit zum Teil
internationaler Reputation an, die in stdndigem Austausch mit weltweit fiihrenden Kollegen stehen.

Sie werden sich wohlfiihlen
Die Patientenzimmer in unserer Klinik in Dortmund umgeben Sie mit hoteldhnlichem Wohnkomfort.
Neben einer gemiitlichen, modernen Einrichtung hat jeder Patient sein eigenes Badezimmer. Handtiicher und Erfrischungsequipment
stellen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
Durch fast unsichtbare High-Tech-Uberwachung werden Sie in den gemiitlichen, ganz auf Ihren Komfort ausgerichteten
Einzelzimmern schnell vergessen, dass Sie sich in einem Schlaflabor befinden. Ein Blick Giber den See am Abend sorgt fiir
Entspannung.
somnolab Privatklinik
fiir Schlaftherapie
Am Kai 10
44263 Dortmund
Tel. 02 31-94 11 30 40
www.somnolab.de




RHONRADABTEILUNG

Aus dem Tagebuch eines Rhonrads ...

14. Marz 2020: Heute war ein super Training. Alle Madels haben toll geturnt und haben auch neues
gelernt. Die Kiiren in der Gerade werden besser und ich hab auch schon den ein oder anderen Salto
gesehen. Bald gehen die Wettkdmpfe weiter und die Qualifikationen und die WM. Man man man ...
das wird noch ein Jahr.

17. Marz 2020: Gestern war niemand hier. Komisch. Warum war denn kein Training? Naja, vielleicht
waren die Turnerinnen ja mal wieder in der Trampolinhalle zusammen. Nachher ist das Kindertraining,
dann sollte ich sie ja wiedersehen. Ob heute jemand ein neues Teil ausprobiert?

23. Mérz 2020: Letzten Dienstag war keiner hier, Samstag auch nicht... Langsam mache ich mir
Sorgen. Ist vielleicht ein Trainingslager, von dem ich nichts mitbekommen habe?

30. Méarz 2020: Noch eine Woche um und niemand war hier. Das kann doch nicht sein.

13. April 2020: Seit einem Monat stehen wir jetzt alle alleine und tatenlos rum. Heute ist Ostern und
wir konnen nicht mal Eier suchen ...

11. Mai 2020: Mir ist langweilig.

13. Mai 2020: Hey! Ich hab was gehort! DrauBen! Vor der Halle! Das hort sich so an wie die Madels,
als wiirden sie drauBen trainieren. Aber warum kommen die denn nicht rein? Wir sind doch hier!
Haaaaaallloo!

6. Juni 2020: Ich kann es gar nicht fassen. Nach drei Monaten sehe ich sie endlich mal wieder! Es
sind zwar nur 10 und sie sind alle ganz komisch weit voneinander weg, aber sie sind wieder da und
freuen sich sehr. Zur Feier des Tages haben sie mich auch ganz griindlich geputzt. Das wurde auch mal
Zeit. Ich bin hier total zugestaubt.

8. Juni 2020: Und schon wieder Training! Einfach super. Aber ich werde schon wieder sauber gemacht,
das ist ein bisschen merkwiirdig.

22. Juni 2020: Es ist wieder drei
Mal die Woche Training, die Madels
sind glaube ich ganz zufrieden. Ich
werde jedes Mal sauber gemacht,
aber daran kann ich mich gewoh-
nen. Sieht eigentlich ganz schick
aus, wenn man so strahlt. Jetzt
sind leider Sommerferien, also
wieder Pause. Aber hoffentlich
kommen alle in ein paar Wochen
wieder und vergessen uns nicht.
Nicht schon wieder ...






TURNABTEILUNG N—

Neues vom Koronarsport

Die Koronavirus-Pandemie hat auch unseren Herzsport erfasst, heftig durchgeschiittelt und zum Erlie-
gen gebracht. Neue Begriffe traten in unser Leben... ,Coronaschutz-Verordnung, Mindestabstand,
Mund-Nasen-Schutz, Quaranténe...“ alles Kandidaten fiir das Wort oder Un-Wort des Jahres 2020!

Wir mussten uns aber zundchst selbst noch einmal klar werden, was es heiBt zu einer ,Risikogruppe*
(Alter, Vorerkrankungen) zu gehdren. Wir sind alle wohlbehalten bisher durch die Krise gekommen und
haben uns gefreut, dass wir unseren Sport unter Auflagen wieder ausiiben kdnnen. Ich glaube, dass
nicht nur der Korper, sondern auch der Geist nach der Fortfiihrung des Sportes verlangt hat. Das
Miteinander, Sport-Treiben und Erleben ist ja ein ganz herausstechendes Merkmal des Herzsportes.

Nach Erstellen von Hygienekonzepten durch unsere Vereinsfiihrung und die Freigabe der Stadt sind wir
seit Juni 2020 wieder mit Herzblut in der Sporthalle dabei, verlegen uns bei gutem Wetter in den Rom-
bergpark oder auf den Schulhof/Sportplatz und freuen uns auf das, was kommen mag. ..

Auf dem Titelfoto sehen sie die Freitag-Koro-Gruppe von Ingrid Sasse und Dr. Ralf Ohmen. Sind sie
nicht cool in neumodischer Kleidung und Formation??

— Fortsetzung folgt —

Offnungszeiten:

Mo bis Fr 6.00 - 18.00 Uhr
Sa 7.00 - 16.00 Uhr
So 7.00 - 16.00 Uhr

e Konde [0ten < Weisters



TISCHTENNISABTEILUNG

Tischtennis — ein Uberblick

Seit Anfang Juni haben wir den Trainingsbetrieb
in der Halle wieder aufgenommen. Die Anderun-
gen am Trainingsablauf, um kontaktfreies und
hygienegerechtes Tischtennis zu ermdglichen,
haben sich sehr gut eingespielt. Laufiibungen zu
Beginn des Trainings sowie anschlieBend Ball-
eimertraining, Schlagiibungen am Riickprallbrett,
Koordinationsiibungen am Tisch sowie das Uben
von Spielziigen und freies Spiel sorgen fiir ein
abwechslungsreiches Training. Und wie auf dem
Bild zu sehen, gibt es viele Moglichkeiten, {iber-
raschende Herausforderungen ins Training ein-
zubauen.

P

Und das Interesse war so groB, dass in Schichten trainiert werden musste. Aufgrund der beson-
deren Situation bieten wir dieses Jahr auch in den Ferien das Jugendtraining an. Ein voller Erfolg!
Die verfiigharen Platze sind fast komplett ausgebucht.

Das Tischtennis Training fiihlt sich fast wieder normal an.

ORTSUNION
WELLINGHOFEN

Ihre Ansprechpartner vor Ort in

Wellinghofen, Benninghofen, Hacheney, Loh und Wichlinghofen

Prof. Dr. Thomas Goll
Ortsunionsvorsitzender
Mitglied der BV Hérde

Christian Diekhaus
stellv. Ortsunionsvorsitzender

Dr. Eva-Maria Goll
stellv. Ortsunionsvorsitzende und
Ratsmitglied der Stadt Dortmund

Marc Bauer
Schriftfiihrer der Ortsunion
Mitglied der BV Hoérde

CDU

Mobil 0179 1129277
thomas.goll@cdudo.de

Mobil 0171 1106 106
ch.diekhaus @gmail.com

Mobil 0173 82548 86
eva.goll@gmx.de

Mobil 0151 640461 05
Hr-Bauer-Dortmund @ gmx.de




VEREINSHEIM TUS DO-WELLINGHOFEN

Der Treffpunkt in Wellinghofen fiir alle
Vereinsmitglieder und Freunde des TuS

Offnungszeiten:  Mo. — Fr.  ab 16.30 Uhr
Samstag  ab 16.30 Uhr (bei Sportveranstaltungen ab 14.00 Uhr)

Sonntag  geschlossen (nur bei Sportveranstaltungen gedffnet)

Ubertragung aller Spiele
von Borussia Dortmund

Feste feiern oder einfach mal quatschen
bei einem frisch gezapften KRONEN Bier!

Das Vereinsheim des TuS Wellinghofen freut sich auf lhren Besuch!
T 0231-56778104




TuS Wellinghofen

2035312001

116-176 16,75 € s e
2035302001

S-3XL Herren...... 19,50 € (2395 €)
2041732001 (Damen)

XS-2XL pamen... 19,50 € (2995 €)

2035099001 e 2035092006 gau
116-176 2225 € (sl
2035089001 e 2035082006 gau
S-3XL Herren...... 25,00 € (w5 €)
2035109001 e 2035102003 gau
XS-2XL pamen... 25,00 € (w95 €)

2042319001 weiss 2042312006 grau
116-176. 25,00 € psss @)
2042309001 weiss 2042302006 grau
S-3XL Herren..... 27,75 € (wuss €
2042329001 weiss 2042322006 grau
XS-2XL pamen... 27,75 € (wuss €

2035219001 wess 2035212006 g
116176 14,00 € sss e
2035209001 weis 2035202006 g
S-3XL Herren..... 16,75 € (2695 €)
2035229001 wess 2035222006 g
XS-2XL pamen... 16,75 € (2695 €)

Ansprechpartner TSP: Susanne Dankowski / Stefan Leupold
Tel. 0231-55744315 // dortmund@teamsport-philipp.de

Teamsport Philipp // RiischebrinkstraRe 66 // 44143 Dortmund

Online Shop: www.teamsport-philipp.de

Kollektion 2019/2020

20350690071 weiss 2035062006 grau
116-176. 19,50 € ss5€)
20350590071 weiss 2035052006 grau
S-3XL Herren...... 22,25 € (3495 €)
20350790071 weiss 2035072006 grau
XS-2XL pamen... 22,25 € (3495 €

20356790071 weiss 2035672006 grau
116-176. 10,15 € (295€)
20356690071 weiss 2035662006 grau
S-3XL Herren..... 11,25 € (uss @
20344090071 weiss 2034402006 grau
XS-2XL pamen... 11,25 € (uss €

Ansprechpartner TuS Wellinghofen: Geschaftsstelle

Tel. 0231-468181 // office@tus-wellinghofen.de




Tu$S Wellinghofen Kollektion 2019/2020 %

Bestellablauf fiir Vereinsmitglieder und Vereinsmannschaften

Aligemeines

e Um die vergiinstigten Preise zu erhalten, miissen ALLE Bestellungen durch den Vorstand bei
Teamsport Philipp vorgenommen und autorisiert werden.

e Auf jedem der Bekleidungsstiicke ist das Wappen des TuS Do-Wellinghofen und das Logo von
Teamsport Philipp. Weitere Beschriftungen kdnnen gegen faire Preise ebenfalls gedruckt werden.

* Die Trainingshose ist immer schwarz, bei den T-Shirts, Polohemden und Pullovern sowie dem Zip
Hoodie konnt ihr zwischen den Farben weiB und grau wahlen.

e Wer eine Anprobe bendtigt, kann diese bei Teamsport Philipp in der RiischebrinkstraBe 66 in
44143 Dortmund vornehmen, die Kollektion ist dort nahezu immer vorratig.

Einzelbestellungen

e Einzelbestellungen werden in einer Liste in der Geschéaftsstelle (Rispenstr. 44, 44265 Dortmund)
gesammelt und erst bei Erreichen einer Mindestmenge freigegeben. Nach der Fertigstellung
werdet ihr informiert und kénnt eure neuen Lieblingsstiicke wahrend der Offnungszeit (dienstags
17.00-19.00 Uhr) in der Geschaftsstelle abholen. Wir bitten hier um euer Verstandnis.

e Um Problemen vorzugreifen, werden Bestellungen NUR gegen Vorkasse getatigt.

Mannschafts-, Gruppenbestellungen

* Nachdem ihr den Vorstand vorab informiert habt, kdnnt ihr gern selbst aktiv werden. Gemeint ist
hiermit ein Besuch bei Teamsport Philipp, bei dem ihr euch Informationen einholt, Bekleidungs-
stiicke fiir die Mannschaft oder Gruppe zur Anprobe ausleiht und euch ein Angebot geben lasst
(gilt auch fiir Trikots der Marke Hummel).

e |hr fertigt dann eine Tabelle an, in der Namen, GroBen und bei Bedarf Nummern und Sponsoren
sowie deren Position auf dem Bekleidungsstiick angegeben sind.

* Sobald ihr alles zusammen und abschlieBend mit dem Vorstand besprochen habt (Tabelle, evil.
Sponsorenlogos, Kosteniibernahme, etc.), wird auch hier die Bestellung durch den Vorstand
autorisiert.

ZUR EINFUHRUNG DER TUS DO-WELLINGHOFEN KOLLEKTION GIBT DER VEREIN SEINEN
MITGLIEDERN IN DER SAISON 2019/2020 EINEN NACHLASS VON 10% FUR ERWACHSENE
UND 25% FUR KINDER AUF DIE AUFTRAGSSUMME.
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REISEBURO
ZWIEHOFF

Ihr persénliches Reiseblro in Wellinghofen

Wellinghofer Amtsstralte 17 - 44265 Dortmund
Telefon 0231-463346 - www.zwiehoff.de










