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Ausflug der Kinder des TuS Do-Wellinghofen zum Weihnachtsmärchen
„Die Schöne und das Biest“ im Kinder- und Jugendtheater Dortmund !
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VORWORT

Liebe Mitglieder, Freunde, Fans und Sponsoren des Vereins,

Es gibt aber auch eine Menge Gutes zu berichten. So wurde die Software in der Geschäftsstelle 
weiter ausgebaut und auf die Zukunft ausgerichtet, die Handballabteilung hat bei den Grund-
schultagen mitgemacht und den Kleinsten die Sportart nähergebracht, in den Sommerferien gab es 
für die Jugend ein Kickerturnier sowie eine Fotorallye und der erweiterte Vorstand hat an einem 
Bildungsangebot des LSB teilgenommen, um die Stärken und Schwächen des Vereins auszuloten. 
Ziel ist es, den Verein ebenfalls für die Zukunft zu rüsten.

Nun freuen wir uns auf die Ferien und das Jahr 2022, für das einiges bereits in Planung ist. Doch 
bis es so weit ist, wünschen wir euch allen:

das Jahr 2021 neigt sich langsam dem Ende zu. Leider war auch dieses Jahr wieder in der Hand 
der Pandemie. Das Jahr startete mit einem Lockdown, der sich für unsere Vereinssportler bis in 
den Sommer zog. Leider keine guten Nachrichten für den Alltag und all die Sportler, die in 
Sportvereinen unterwegs sind.

Umso schöner war es dann, als zu Beginn des Sommers unsere Jugend und kurz danach auch die 
Erwachsenen wieder Sport treiben durften. Die Arbeiten im Hintergrund bezüglich des Hygiene-
konzeptes und der Beschaffung der dafür benötigten Materialien wurden durch unsere Jugend-
wartin Karin Pratesi und unseren Geschäftsführer Hans Ernst Walter hervorragend gemeistert.

Kaum war diese Situation vorerst geregelt, gab es erneut schlechte Nachrichten, die erste Herren 
der Handballabteilung musste vom Ligabetrieb abgemeldet werden. Aus allerlei Gründen wurde 
Corona leider nicht überstanden.

Das Highlight des Jahres war für uns alle wohl der Besuch im Jugendtheater Dortmund. Am 1. 
Advent besuchten 155 Kinder des TuS unter Aufsicht das Stück: „Die Schöne und das Biest“      
im Schauspielhaus. Leuchtende Kinderaugen und tosender Applaus für die Künstler machten den 
1. Advent zu einem wirklich schönen Erlebnis.

Auch unsere Wettkampfsportler berichten nur Positives, so ist es unter 2G bisher möglich, endlich 
wieder am Spielbetrieb teilzunehmen, und das erfolgreich.

Eine besinnliche Weihnachtszeit, ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das Jahr 
2022. Bleibt alle gesund und genießt die Zeit im Kreise eurer Liebsten.

Euer Vorstand
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HANDBALLABTEILUNG – HERREN

Weihnachtsgruß aus dem Bingostudio

Auch dieses Jahr fand die Weihnachtsfeier der Handballherren als virtuelle Feier statt, und auch 
dieses Jahr war es ein Triumph des Mannschaftsgeists über äußere Umstände. Spieler aus Nah 
und Fern, Trainingsweltmeister und Heilungspausierende, Neuzugänge, Reaktivierte und Vereins-
legenden – sie alle versammelten sich, als es wieder hieß „mit dir möcht ich Bingo spiel'n“. Klar, 
ohne den Überraschungseffekt des letzten Jahres mussten sich die Spielleiter Alexios und Kevin 
umso mehr ins Zeug legen, den durstigen Teilnehmerkreis bei Laune zu halten. Dank des ge-
schickten Einsatzes von begeisternden Produktplatzierungen und eines hochpräzisen Timings der 
Flüssigkeitsaufnahme gelang ihnen dies natürlich wieder hervorragend. 

Da das Spiel gegen Scharnhorst auch vom 19.12. in den Februar verlegt wurde, werden wir euch 
dieses Jahr leider nicht mehr als Zuschauer in der Halle begrüßen können. Daher an dieser Stelle 
schon mal frohe Feiertage sowie einen gesunden und guten Start in ein erfolgreiches neues Jahr 
von den Handballherren des TuS. 
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Bericht 1. Handballdamen TuS Wellinghofen

Das Beste aber ist bei allen der absolut „stabile“ Teamgeist und das unermüdliche Kämpfen um 
jeden Punkt.

Weitergehend konnten wir für unsere Mannschaft vier Neuzugänge gewinnen. Nina hat schon vor 
einigen Jahren sehr erfolgreich für uns das Tor auseinander genommen und kehrt nach einer 
Verletzungspause zu uns zurück. Auch Annika haben wir bereits im TuS-Trikot gesehen und 
gewinnen damit eine ganz starke und dynamische Rückraumspielerin. Mit Leonie haben wir ein 
richtiges Allroundtalent gefunden, da sie sich quasi auf allen Positionen wohl fühlt. Und dann 
haben wir da noch unsere Geheimwaffe Judith – Judith hat sich überlegt mit Handball anzufangen 
und hat sich super in unser Team eingefunden. Sie bringt genau den Kampfgeist mit, den wir auf 
dem Feld brauchen.

Nachdem wir einige Spiele am Anfang der Saison verschieben mussten, haben alle auf den 
Saisonstart hingefiebert, welcher dann nicht ganz so erfolgreich startete, wie wir uns das gedacht 
hatten. Eine ganz bittere Niederlage mussten wir gegen den TV Asseln einstecken, obwohl wir bis 
zur Halbzeit gleichauf waren. Danach die Woche mussten wir uns mit einem Tor gegen den TV 
Witten geschlagen geben, aber in diesem Spiel konnten wir zeigen, welcher Kampfgeist in unserem 
zu diesem Zeitpunkt noch kleinen Kader steckte.

Gegen den ASC09 haben wir uns dann endlich den verdienten ersten Punkt geholt und konnten 
aus diesem Spiel weitere Motivation ziehen, sodass wir nun gegen den ATV Dorstfeld und die 
Damen aus Oespel endlich Siege eingefahren haben.

Auch neu im Team ist Marie. Sie hat nach einer Handball-Pause zu uns gefunden und passt 
perfekt in und zur Mannschaft. Nicht neu im Team aber knappe 2 Jahre nicht am Start ist Janis. 
Lange hat sie an einer Verletzung laboriert und dann am Anfang der Saison beschlossen, uns bei 
der Aktion „Wir halten die Liga“ zu helfen. Das hat sie mit einigen Toren auch schon bewiesen. An 
dieser Stelle muss man auch unsere Torfrau Danni erwähnen. Sie steht schon ziemlich lange 
zwischen den Pfosten und riskiert für uns Kopf und Kragen. Immer wieder begeistert sie uns mit 
tollen Paraden. Hoffentlich noch lange :-).

Vielen Dank an unseren Sponsor AUTOHAUS EHM für die Aufwendungen und herzlichen Dank an 
unseren Vorstand, der uns super unterstützt.

Nach der langen Corona-Pause war die Freude bei allen Teammitgliedern umso größer, dass es 
endlich wieder in die Halle geht. Wie sehr haben wir doch die stinkigen Umkleiden und kalten 
Duschen verbunden mit unserem Lieblingssong „Cordula Grün“ vermisst. Ganz schnell war klar: 
wir haben Bock auf die Saison. Zu unserer Freude konnten wir Sina mit ihrer Trainererfahrung als 
Spielertrainerin gewinnen und Matthias begleitet uns auch dieses Jahr weiterhin von der Bank aus. 



Liebe TuS Wellinghofen Gemeinschaft – wir können es kaum erwarten, euch wieder in der Halle 
Wellinghofen begrüßen und mit euch einige Heimsiege feiern zu dürfen. Bis dahin wünschen wir 
allen eine schöne Advents- und Weihnachtszeit. 

#wirimsueden #stabilemannschaft #cordulagrün #allesaufsieg



Bäckerei und Konditorei Mohr
Preinstraße 127

44265 Dortmund-Wellinghofen

Der Kondi -MeisterTorten ®

Telefon:

www.baeckerei-mohr.de

0231 - 46 24 17

Öffnungszeiten:

Mo bis Fr

Sa

So

6.00 - 18.00 Uhr

7.00 - 16.00 Uhr

7.00 - 16.00 Uhr

Am Dortmunder Phönixsee kümmern wir uns in angenehmer Umgebung um Sie.  
7 Tage in der Woche und wenn nötig, auch rund um die Uhr.
Gestörter Schlaf hat viele Gesichter: Eine Schlafstörung kann z. B. vorliegen, wenn Sie sich häufig unausgeschlafen und erschöpft 
fühlen, Tagesmüdigkeit oder Konzentrationsmangel Ihren Tagesablauf erschweren, nächtliches Sodbrennen, Zähneknirschen oder 
Beschwerden in den Beinen beobachten oder wenn Sie schnarchen. 
Vielfältige Schlafstörungen benötigen individuelle Behandlungskonzepte. 

Wir betrachten es als unsere oberste Priorität, Ihnen die zum gegenwärtigen Wissensstand bestmögliche Diagnostik und Therapie 
zukommen zu lassen. Aus diesem Grund gehören unserem Team ausschließlich erfahrene Schlafmediziner mit zum Teil 
internationaler Reputation an, die in ständigem Austausch mit weltweit führenden Kollegen stehen. 

Sie werden sich wohlfühlen 
Die Patientenzimmer in unserer Klinik in Dortmund umgeben Sie mit hotelähnlichem Wohnkomfort.  
Neben einer gemütlichen, modernen Einrichtung hat jeder Patient sein eigenes Badezimmer. Handtücher und Erfrischungsequipment 
stellen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
Durch fast unsichtbare High-Tech-Überwachung werden Sie in den gemütlichen, ganz auf Ihren Komfort ausgerichteten 
Einzelzimmern schnell vergessen, dass Sie sich in einem Schlaflabor befinden. Ein Blick über den See am Abend sorgt für 
Entspannung. 

somnolab Privatklinik 
für Schlaftherapie 

Am Kai 10 
44263 Dortmund 

Tel. 02 31-94 11 30 40 
www.somnolab.de

 



HANDBALLABTEILUNG – JUGEND

E1 und E2 bisher ungeschlagen in der Vorrunde

Da es seit einem Jahr in der E-Jugend keine direkte Einteilung mehr in Kreisliga und Kreisklasse 
gibt, spielen alle gemeldeten Teams bis zur Winterpause eine Vorrunde, um sich zu qualifizieren. 
Dabei hat die E1 ihr erstes Spiel gegen den TV Asseln mit 5:35 gewonnen. Im zweiten Spiel 
gewannen unsere Kids gegen den VfL Aplerbecker Mark mit 22:7. Auch das dritte Spiel gegen die 
HSG Annen-Rüdinghausen entschied der TuS 7:32 für sich.

Die Jungs führten dabei immer nach wenigen mit Minuten mit mehr als 5 Toren. Sie zeigten eine 
starke Manndeckung ab dem gegnerischen Tor. Spielerisch waren sie bisher allen Mannschaften 
überlegen. Die beiden letzten Spiele der Vorrunde werden jedoch sicher die schwersten. Dann 
treten wir gegen Höchsten und Ewaldi an, die aktuell mit uns die Tabellenspitze anführen.

Es gab in dieser Saison bereits viele schöne Szenen zu sehen: Einen starken Karl im Tor, der in 
der letzten Spielminute gegen den VfL einen Penalty gehalten hat. Unsere zwei F-Jugendlichen Kai 
und Anton, die bereits mehrere Tore in der E1 erzielt haben, obwohl sie die Kleinsten auf dem Feld 
sind. Leonard, der seine erste Saison überhaupt spielt und aus allen Lagen das Tor trifft. Unsere 
zwei Wirbelwinde Niklas und Anton, die jede Lücke nutzen. Jonathan, der mit seinen Über-
raschungswürfen aus dem Stand zeigt, wie viel Übersicht er über das Spielfeld hat. Vincent, der 
auch aus dem Rückraum schon einen starken Wurf hat. Leo, Felix und Finn, die immer mal wieder 

E1 gewinnt in Rüdinghausen
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E1 – Besprechung nach dem Spiel

E1 und Trainer



HANDBALLABTEILUNG – JUGEND

bei uns aushelfen und dabei schon viele Tore für uns geworfen haben. Besonders loben möchte 
ich aber, wie toll die Kinder alle zusammen spielen und wie mannschaftsdienlich sie dabei sind. 
Im ersten Spiel warf jedes Kind mindestens ein Tor.

Im zweiten Spiel gaben die Jungs alles, damit unsere Frida ihr erstes Tor erzielen konnte und 
verzichteten über 10 Minuten auf eigene Torwürfe, um sie immer und immer wieder anzuspielen. 
Der Torwart vom VfL verhinderte aber leider alle Chancen. Doch die Jungs aus der E1 wissen, wie 
wichtig es uns ist, dass jedes Kind die Möglichkeit auf Spielzeit und Torabschlüsse bekommt – 
egal, ob diese nun im Ziel landen oder nicht!

Auch im dritten Saisonspiel gaben unsere Jungs von Anfang an Vollgas und ließen dem Gegner 
keine Chance. In der zweiten Halbzeit ließ Karl keinen einzigen Ball mehr durch und brachte seine 
Gegner zum Verzweifeln. Auch Jan aus der E2 war mit viel Ehrgeiz dabei und machte ein paar sehr 
schöne Anspiele. Kurz und knapp: Trotz der Coronapause haben sich ausnahmslos alle Kinder toll 
weiter entwickelt. Für einige ist es die erste Saison überhaupt und dafür spielen sie schon auf 
einem hohen Niveau. Wir freuen uns auf weitere tolle Spiele!

Apotheken
Dr. Schäfer
Dortmund Sölde, 
Hombruch, Wellinghofen

Mit Herz dabei.

• Persönliche Beratung
• Vorbestellung per App
• Lieferservice
• Payback
• Bargeldlose Zahlung 
• mit EC-/Kreditkarte
 

Harkortstraße 74 
44225 Dortmund
Telefon: 0231 – 71 30 25

Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8:00 – 18:30
Sa 8:00 – 13:00

harkort-apotheke-dortmund.de

Preinstraße 69
44265 Dortmund
Telefon: 0231 – 46 47 86

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8:00 – 13:00 & 15:00 – 18:30
Sa 8:30 – 13:00

marktapotheke-wellinghofen.de

HarkortApotheke
Dortmund Hombruch

MarktApotheke
Dortmund Wellinghofen

Jasminstraße 5
44289 Dortmund
Telefon: 0231 – 400 844

Öffnungzeiten
Mo – Fr 8:00 – 13:00 & 15:00 – 18:30 
Mi Nachmittag geschlossen
Sa 8:00 – 13:00

merkur-apotheke-dortmund.de

MerkurApotheke
Dortmund Sölde
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Auch die E2 ist bisher ungeschlagen. Sie ist als „aK“-Mannschaft gemeldet, da wir in jedem Spiel 
zwei Jungs aus der E1 mit auflaufen lassen. Im Gegenzug dürfen im Wechsel immer zwei Spieler 
und Spielerinnen aus der E2 in der E1 mitspielen, um mehr Spielpraxis zu erhalten. Vor der Saison 
waren wir mit 15 Kindern in der E-Jugend zu viele für eine Mannschaft. Da wir weiterhin Zuwachs 
haben, war die Entscheidung richtig, zwei Teams zu melden, damit alle möglichst viele Spielanteile 
bekommen. Die E2 hat ihr erstes Spiel 23:2 gegen die JSGWf Dortmund gewonnen und im zweiten 
Spiel 12:32 gegen Saxonia gesiegt.

Es spielten in der E2: Felix, Leo K., Dennis, Finn, Frida, Jan, Kai, Anton H., Leo B., Henry, Anton B., 
Leonard, Niklas und Vincent.

Für handballinteressierte Kinder jeglichen Alters ist Jugendwartin Janis-Julia Finke die Ansprech-
partnerin (Handy: 015785733715, Mail: janis-julia.finke@tu-dortmund.de).

Vielen Dank auch an die Eltern, die das Team immer fleißig anfeuern, für leckere Verpflegung 
sorgen oder uns am Zeitnehmertisch unterstützen. Ihr seid spitze!

Es spielten in der E1: Karl, Niklas, Jonathan, Vincent, Leonard, Anton B., Leo K., Kai, Finn, Felix, 
Frida, Jan und Anton H.

E2 gegen JSGWf Dortmund
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Ich bedanke mich von Herzen für die tollen Trainingseinheiten,  Euren Siegeswillen und Eure Moral. 
Liebe Bad Boys and Bad Ladys (Anton, Dennis, Eduard, Felix, Frieda, Fynn, Hannah, Henry, Kai, 
Jan, Leo und  Leo).

Wir spielen Handball der Extraklasse und bei uns spielt jede/r im Team, egal ob seit einer Woche 
oder seit vier Jahren dabei. Unsere Testspiele gegen unsere Freunde vom ATV Dorstfeld und  
Castrop-Rauxel Schwerin hatten wir gewonnen. Nun absolvieren wir unsere Ligaspiele mit dem 
klaren Ziel, ab 01/2022 genauso wie die E1 in der Kreisliga dabei zu sein.

Unzählige Trainings liegen hinter uns. Wir haben in der Corona Zeit alles gemacht um zu trainieren. 
Wir waren draußen oder auf unser geliebten Platte, mal in kleinen Hallen und dann auch in den 
großen Hallen, haben Medizinbälle geschleppt und uns bei den Strafliegestützen angefeuert, haben 
Fouls geübt, umgesetzt und natürlich auch einkassiert, haben unseren Schlachtruf in 80 Dezibel 
Lautstärke „verfeinert“, haben Zuwachs von weiteren fünf Bad Boys und Bad Ladys erhalten und 
sind fortan da um zu siegen.

Wir mussten uns früh entscheiden und haben nun zwei wundervolle Teams, die ihre Spiele 
bestreiten. Es war klar, dass auch zwei F-Jugendspieler mitmachen und regelmäßig zwei der E1 
Bad Boys ebenfalls ran müssen – aber das macht den Reiz aus.

Nun folgen die Spiele gegen Borussia Höchsten und JSG Brechten/Lünen in 12/2021. Dafür 
trainieren wir unermüdlich.

Daher spielen wir Manndeckung in Höchstkultur. Wir greifen unsere Gegner/Freunde ab deren Kreis 
an. Alle Bad Boys und Bad Ladys signalisieren durch Rufen der Trikotnummer dem Team wer sich 
mit wem auf der Platte messen wird. Diese Spielweise ist aktuell sehr erfolgreich und wird noch 
durch das absolute Miteinander im TEAM erweitert. Unsere Kondition stärkt uns ebenso wie eine 
gute erste und zweite Welle.

1000 Gedanken trugen uns um. Sollten wir es wagen mit einem vierzehner Kader gleich zwei 
Mannschaften in der E-Jugend zu melden oder nicht?

Die ersten beiden Ligaspiele sind gegen JSGWF Dortmund (22:7) und DJK Saxonia (23:12) klar 
gewonnen worden.

WIR sehen uns auf der Platte und dann mit den neuen Trainingsanzügen in 2022 in der Kreisliga!

Unsere E2 greift an! Zielrichtung Kreisliga ab 01/2022!

Euer stolzer Trainer Sven



HANDBALLABTEILUNG – JUGEND

Am Ende hatten wir das Spiel mit 18:12 für uns entschieden. Diesen Sieg hatte sich das 
komplette TEAM verdient. Insbesondere das Abwehrverhalten im Mann gegen Mann sowie dem 
schnellen Ab- und Zuspielen zollen wir höchstem Respekt.

Trotz Corona, trotz weniger neuer Anmeldungen haben sich unsere Bad Boys immer wieder und 
wieder im Training beweisen müssen und verbessert. 

Fast zwei Jahre ist es her, dass wir spielen konnten. Bis auf zwei Bad Boys hatte das Team noch 
keine echte Spielerfahrung und dann war es soweit …: UNSER erstes Spiel zuhause in unserer 
Halle vor einem fantastischen Publikum gegen unsere Freunde vom ATV Dorstfeld. 

Zugegeben waren Alle zu Beginn mächtig beeindruckt, schließlich waren alle vom ATV größer als 
wir. Also folgte ein intensives Warm-up mit reichlich Drill. Die Spannung blieb, aber der Focus galt 
jetzt unserem geliebten Handball. Wir hatten das Spielfeld extra größer gemacht, damit mehr 
Spielzüge und Mannschaftsleistung gefragt waren. Dies war eine gute Entscheidung.

Diesmal war ich sehr froh als Schiedsrichter zu fungieren, denn auch ich war nervös. Henning als 
Jungtrainer musste also als Trainer ran und erledigte diese Aufgabe genauso leidenschaftlich wie 
unser TEAM. Wir hatten geplant 2x15 Minuten zu spielen. Es entwickelte sich ein packendes 
Match mit hoher Laufbereitschaft, tollen Torwürfen sowie Torhüterparaden der Extraklasse. Nach 
30 Minuten erhielten beide Mannschaften zu Recht Standing Ovation von den Rängen für ihre 
Leistungen und ihren Spielwitz. Eigentlich hätten beide Teams auf der Stelle umfallen müssen, 
aber dem war natürlich nicht so. Sowohl der ATV als auch wir forderten weitere 5 Minuten 
Extraspielzeit, in der beide nochmal alles gaben. 

Wir bedanken uns für die Treue zum besten Sport der Welt bei unseren Bad Boys Anton, Emilian, 
Flemming, Kai, Louis, Maksim und Vincent.

Jetzt heißt es diese Leistungen bei den nächsten Spielen abzurufen und auszubauen. WIR SIND 
EIN TEAM - unser Lebensmotto, hallte es noch mehrfach an diesem tollen Handballtag in der 
Halle, in der Umkleide und wahrscheinlich noch beim Einschlafen.

Unserem TuS Wellinghofen sind natürlich die unglaublichen Leistungen nicht entgangen, und so 
belohnt der Verein mit einem Zuschuss den Erwerb neuer Trainingsanzüge. Hierfür bedanken wir 
uns von Herzen! 

Wir waren nie weg, sind wieder da!
Unsere F-Jugend stark wie eh und je!

Eure stolzen Trainer Henning und Sven
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An zwei Tagen im November ging unser E-Jugend-Trainerteam Janis und Sven für jeweils vier 
Stunden in die Benninghofer Grundschule, um dort mit zwei dritten Klassen den Hanniball-Pass in 
Angriff zu nehmen. Dazu wurde an jedem Tag eine der Klassen geteilt, sodass je ein Dutzend 
Schülerinnen und Schüler zwei Stunden Handball auf dem Stundenplan stehen hatte. In der 
Sporthalle wurden nach einem kurzen Aufwärmen und einigen kleinen Vorübungen zum Ball-
handling fünf verschiedene Stationen durchlaufen. Es ging um Schnelligkeit, Koordination, Passen 
und Fangen, Zielwerfen und Prellen. Die Kinder waren mit viel Eifer bei der Sache und hatten 
sichtlich Spaß. Alle gaben ihr Bestes und zeigten tolle Leistungen. Die beiden Trainer stoppten 
Zeiten, zählten umgeworfene Pylonen und geschaffte Runden und standen den 8- bis 10-Jährigen 
mit Tipps zur Seite. An jeder Station konnten die Kinder Punkte für ihren Hanniball-Pass sammeln. 
Am Ende wurden alle Punkte zusammengerechnet und bewertet. Alle erreichten mindestens 
Silberrang, einige sogar Gold. Das war wirklich eine sehr gute Leistung der Schülerinnen und 
Schüler, die teilweise noch nie zuvor mit einem Handball in Berührung gekommen waren. Wir 
hoffen, dass ein paar von ihnen sich in der Zukunft für unseren schönen Sport entscheiden 
werden und wir sie dann bei uns begrüßen dürfen.

Vielen Dank auch an die Schule für die Organisation. Den beiden Trainern haben die Tage mit 
diesen aufgeweckten und lieben Kindern Spaß gemacht.

Dieses Jahr war der TuS Wellinghofen zum ersten Mal beim Handball-Grundschulaktionstag dabei, 
und es war ein voller Erfolg.

Der TuS beim Handball-Grundschulaktionstag
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Viel ist in diesem Jahr, das von der Pandemie geprägt war, für Kinder ausgefallen. Die Schulen und 
Kindergärten waren zeitweise geschlossen, Urlaube konnten nicht wie geplant stattfinden, 
Freizeitangebote waren beschränkt. So konnte auch der TuS Wellinghofen sein Sportangebot und 
außersportliche Aktionen nicht in gewohnter Weise anbieten. Am Ende des Jahres hat es nun aber 
doch ein Highlight gegeben: Der TuS hat alle Kinder, die Mitglied sind, in das Weihnachtsmärchen 
des Kinder- und Jugendtheaters Dortmund „Die Schöne und das Biest“ eingeladen.

Die Schöne und das Biest

Bildquelle: Theater Dortmund, Fotografin: Birgit Hupfeld

Telefon

Telefax

44265 Dortmund (Wellinghofen)

Auf den Porten 12

02 31 / 46 78 40

02 31 / 46 53 82

Die Gärtnerei in DO-Wellinghofen

Blumenfachgeschäft
Friedhofsgärtnerei

www.gaertnerei-neuhoff.de

info@gaertnerei-neuhoff.de
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Alle Mitglieder des TuS können zur Zeit schwarze TuS-Hoodies bestellen. Für Erwachsene kostet 
der Hoodie 25� und für Kinder können wir ihn als besondere Dankeschön-Aktion für 5� anbieten. 
Bestellungen können noch bei den Übungsleitern oder in der Geschäftsstelle abgegeben werden.

Am 29.11. machten sich 155 Kinder in Begleitung von Übungsleitern auf den Weg zum Schau-
spielhaus, wo sie bereits vom Vereinsvorstand erwartet wurden.

Trotz Maskenpflicht im Theater ließ die liebevolle Inszenierung des Stückes die Kinder in jeder 
Minute mitfiebern. Das Happy End ließ die Kinderaugen strahlen und mit langem, donnerndem 
Applaus zeigten alle, wie gut ihnen die Theateraufführung gefallen hatte.

Mit diesem tollen Event blickt die TuS-Jugend positiv in die Zukunft und hat in Absprache mit dem 
Vorstand bereits weitere Pläne geschmiedet:

In Planung für das nächste Jahr sind ein Spielefest sowie die erste Vereinsfahrt in den Sommer-
ferien.

Wer die TuS-Jugend unterstützen möchte, kann dies gerne mit einer Spende tun.
(IBAN DE65 4405 0199 0141 0062 07, Verwendungszweck: TuS-Jugend)
Eine Spendenquittung wird dann automatisch erstellt. 

Lübkestraße 3
44141 Dortmund

Fachberater für Internationales Steuerrecht
Prüfer für Qualitätskontrolle (§ 57a Abs. 3 WPO)

Unser Service – Ihr Vorteil

Kostenloses Erstgespräch
24 h Sofort-Termin
Rückrufgarantie
Volle Honorartransparenz
Aktive Beratung

www.wortelmann.com

Telefon:  0231 - 91 234 90





Austauschtraining zwischen Dortmunder Turnvereinen

RHÖNRADABTEILUNG

Am Sonntag ging es für uns dann in das Leistungszentrum für Gerätturnen an der Stadtkrone. Nach 
einem turnspezifischen Aufwärmprogramm startete das Training an den Geräten. Einige Übungen, wie 
Aufschwung am Reck oder Salto vorwärts, kannten wir natürlich schon. Bei anderen waren wir ziem-
liche Neulinge, zum Beispiel auf dem Schwebebalken. Die ein oder andere fing hier auch erstmal klein 
an und begnügte sich mit einem Radschlag auf einer Linie auf dem Boden. Am Schluss ging es aber 
dann für alle hoch hinaus, egal ob auf dem Balken, dem Stufenbarren oder dem Trampolin. Auch wir 
hatten einen riesen Spaß und konnten viele nützliche Tipps für unser eigenes Training mitnehmen. 

Vielen Dank an die DTG, dass ihr mit uns so ein tolles Wochenende verbracht habt und wir hoffen, wir 
sehen uns bald wieder!

Bereits im April 2020 geplant, nun endlich war es wirklich so weit! Ein kleiner Austausch zwischen 
Dortmunder Turnerinnen und Dortmunder Turnerinnen. Die einen im Rhönrad, die anderen im Gerät-
turnen.

Die Sportlerinnen der DTG besuchten uns am Samstag in der Sporthalle Wellinghofen, um sich bei uns 
das Rhönradturnen anzuschauen. Ein ungewöhnlicher Sport, den bisher noch keiner bisher ausprobiert 
hatte. In den drei Stunden Training lernten sie die drei Disziplinen bei uns kennen – Gerade, Spirale 
und Sprung – und konnten dabei zeigen, dass Körperspannung und -Beherrschung für viele Sportarten 
äußerst nützlich sind. Alle hatten großen Spaß und am Ende gab es noch eine halbe Stunde Foto- und 
Videosession. Das musste man ja schließlich erstmal allen zeigen!



RHÖNRADABTEILUNG

ORTSUNION
WELLINGHOFEN
Ihre Ansprechpartner vor Ort in
Wellinghofen, Benninghofen, Hacheney, Loh und Wichlinghofen

Prof. Dr. Thomas Goll
Ortsunionsvorsitzender 
Mitglied der BV Hörde

Mitglied der BV Hörde

stellv. Ortsunionsvorsitzende und
Ratsmitglied der Stadt Dortmund

Mobil  0179  112 92 77
thomas.goll@cdudo.de

Dr. Eva-Maria Goll Mobil  0173  825 48 86
eva.goll@gmx.de

Marc Bauer Mobil  0151  640 461 05
Hr-Bauer-Dortmund@gmx.de

Christian Diekhaus
stellv. Ortsunionsvorsitzender

Mobil  0171  11 06 106
ch.diekhaus@gmail.com



Rampenlicht 2021 mit Rhönradshow

RHÖNRADABTEILUNG

Auch die Rhönradabteilung vom TuS Wellinghofen nahm mit einer Show teil, und die Turnerinnen 
konnten mal wieder ein bisschen Bühnenluft in der Halle schnuppern. Bei der Liveausstrahlung der fast 
30 eingesendeten Showacts am 27. November gab es ein buntes Programm aus Tanz, Rope Skipping, 
Turnen und vielen anderen Gruppen, begleitet von zwei herzlichen Moderatorinnen. Eine super Aktion 
für Showanfänger und Profis!

Der Westfälische Turnerbund veranstaltete am vergangenen Wochenende zusammen mit dem Hessi-
schen Turnverband und dem Rheinhessischen Turnerbund ein Showspektakel für alle Gruppen, die in 
der Pandemiezeit keine Möglichkeit für Auftritte hatten: Rampenlicht!





TISCHTENNISABTEILUNG

Tischtennis-Hinrunde beendet

Kurz vor dem Jahresende blickt die Tischtennisabteilung auf eine sehr zufriedenstellende zweite 
Jahreshälfte zurück. Trotz der Pandemie konnte unter 3G, bzw. 2G-Bedingungen der Spielbetrieb 
durchgeführt werden. Der Trainingsbetrieb konnte sogar um eine Trainingsgruppe, die der Minis, 
erweitert werden. Die Erwachsenenmannschaft belegt zum Ende der Hinrunde in der 2. Kreisklasse 
den 9. Tabellenplatz. Da die Liga sehr ausgeglichen ist, ist hier in der Rückrunde noch Luft nach 
oben. In  mehreren Einsätzen zeigten die Ersatzspieler der Jugend, dass sie den Anforderungen im 
Erwachsenenbereich bereits gewachsen sind.

In allen Trainingsgruppen gibt es noch einzelne freie Plätze. Weitere Informationen zu Trainings-
zeiten und Kontakten befinden sich auf der Tischtennisseite der Homepage oder direkt bei der 
Tischtennisabteilung unter 0162 2191405.

In ihrer Altersklasse zeigte die Jungenmannschaft ebenfalls gute Leistungen und belegt den zwei-
ten Tabellenplatz in der Kreisliga. Das Ziel, in der nächsten Saison in die Bezirksliga aufzusteigen, 
könnte sich somit bereits in dieser Saison realisieren lassen. Auch die Trainingsentwicklung ist 
positiv. Die neu eingerichtete Kindergruppe für TischtennisanfängerInnen hat sich etabliert. Von 
Woche zu Woche lassen sich bei allen Kindern Fortschritte im Umgang mit Ball und Schläger 
beobachten. Mit viel Freude absolvieren die Kinder spielerische Übungen mit und ohne Tisch-
tennistisch. In der darauf aufbauenden Trainingsgruppe trainieren Kinder und Jugendliche ab 8 
Jahren. Seit Kurzem kommt hier ein neu angeschaffter Roboter zum Einsatz, mit dem im 
Trainingsalltag neue Akzente gesetzt werden können.

Besonders erfreulich ist, dass sich drei Jugendliche und ein junger Erwachsener gefunden haben, 
die an der neu entwickelten STARTTER-Ausbildung des WTTV teilnehmen, um so einen ersten 
Einblick in die Trainertätigkeit zu bekommen.



Der Treffpunkt in Wellinghofen für alle

Vereinsmitglieder und Freunde des TuS

Öffnungszeiten: Mo. – Fr.

Samstag

Sonntag

ab 16.30 Uhr (mittwochs Ruhetag, außer bei BVB-Spielen)

ab 16.30 Uhr (bei Sportveranstaltungen ab 14.00 Uhr)

geschlossen (nur bei Sportveranstaltungen geöffnet)

Übertragung der meisten Spiele

von Borussia Dortmund

Feste feiern oder einfach mal quatschen

bei einem frisch gezapften KRONEN Bier!

Das Vereinsheim des TuS Wellinghofen freut sich auf Ihren Besuch!

0231 - 56 77 81 04

VEREINSHEIM TUS DO-WELLINGHOFEN



BASKETBALLABTEILUNG

1. Herren Basketball – Oktober und November 2021

Puh. Erfolgreicher Start in die neue Saison unter Corona-Bedingungen nach 20 Monaten Spiel-
pause. Barop lief wie erwartet mit einem jungen Team auf. Ungewöhnlich: Barop spielte 40 
Minuten eine 2-1-2 Zone und damit den Tussis in die Karten. Die Gäste spielten teilweise clever 
über sets die Center in der Zone frei heraus oder waren aus der Distanz erfolgreich. Christian 
Gilbert war für den Außenbereich zuständig und erzielte ALLE seiner 27 Punkte jenseits der 3-
Punkte-Linie. Zwischendurch gab es nur Irritationen und Ballverluste durch einige unverständliche 
Schiedsrichterentscheidungen.

Heute dabei: Yilmaz, Wolf, Dyrda (3), Ciabanu (11), Splitt (3), Stratmann, Gilbert (27), Lamby 
(14), Brandt (10).

Viertel: 15-16, 13-10, 10-19, 13-22,

51-67

Wellinghofen blieb ruhig, das Trainergespann Yilmaz/Wolf nahm immer zu den richtigen Zeiten 
Auszeiten und fand die richtigen Worte. Kurios: in der kompletten 1. Halbzeit kassierte Barop nur 
ein einziges Foul. Nicht durch körperloses Spiel, es wurde einfach nichts gepfiffen. Ebenfalls 
kurios: Wellinghofen durfte im gesamten Spiel auch nur ein einziges Mal an die Freiwurflinie. Trotz-
dem: Wellinghofen kontrollierte in Halbzeit 2 das Spiel. Man forcierte Barop zu schlechten Ab-
schlüssen, griff die Rebounds ab und spielte vorne meist besonnen. Bobo setzte im letzten Viertel 
einige Akzente und sorgte mit dafür, dass es nach hinten raus ein stressfreier und sicherer Sieg 
wurde. Eine gute Mannschaftsleistung und im Kontext der schwierigen Vorbereitung ein gutes 
Spiel!

12 Dreier – 1/1 Freiwürfe – Fouls 19 ( Barop 7)

1. Spiel  –  1. Sieg  –  12 Dreier  –  ein einziger Freiwurf

TVE Barop 2  –  TuS Wellinghofen 05 51 : 67



BASKETBALLABTEILUNG

Die Tussis wollten das Spiel gegen den Meisterschaftsaspiranten so lang wie möglich offen 
gestalten. Leider klappte dies nur eine Halbzeit lang. Ohne den erkälteten Flo konnte man sich 
gegen die 40 Minuten Ganzfeldpresse zu selten clever durchsetzen. In der 2. Halbzeit schaltete der 
Gast 2 Gänge höher. Die Tussis hatten ihm in Punkto Athletik und Spielcleverness wenig entgegen-
zusetzen. Gerade die Verteidigung lahmte. Fast nach Belieben traf der Gast frei von außen, lief 
breaks oder penetrierte in die Zone. Zu viele Ballverluste und eine zu passive Verteidigung waren 
heute mitentscheidend. Vorne wurde zu selten kombiniert, zu selten gab es einfache Abschlüsse. 
Aber kein Beinbruch. Die Bochumer spielen auf einem höheren Level und Wellinghofen holt die 
wichtigen Punkte gegen andere Gegner.

Viertel: 20-17, 16-27, 22-45, 14-31

Heute spielten: Yilmaz, Wolf (6), Dyrda (5), Ciobanu (4), Mittelbach (7), Stratmann (6), Fölting (7), 
Gilbert (16), Brandt (17), Lamby (8)

Fouls 11 / Bochum 22  –  4 Dreier  –  Fw 18/11

75-120

2. Halbzeit gegen den Ligaprimus weggeschenkt

TuS Wellinghofen 05  –  Astrostars Bochum 3 75 : 120

Schade. Eigentlich wäre da mehr drin gewesen. Im 1. Viertel fanden sich gute Abschlüsse, in der 
Defense konnte man lediglich Unity-Spieler Habich unzureichend verteidigen. Im zweiten Viertel 
wurde es immer schwieriger, in Aufstellung und Abschlüsse zu kommen. Das Spiel blieb ausge-
glichen, hatte aber maximal Bezirksliganiveau. 30-30 zur Halbzeit.

Im 3. Viertel rissen alle Dämme. Viele uninspirierte und überhastete Abschlüsse, die Rebounds 
landeten meist beim Gegner. Lediglich 7 Punkte erzielte der Gast. In der Defense fehlte der Zugriff, 
ob Mann-Mann-Verteidigung oder Zone, so richtig funktionierte nichts effektiv. So kassierten die 
Tussis 21 Punkte im 3. Viertel.

5 Dreier  –  Fw 6 von 10  –  Fouls 18 / Unity 15

Viertel 17-21, 13-9, 21-7, 14-10

Ein wenig Pech auch bei den Pfiffen. Obwohl Unity wie immer extrem „körperlich“ spielte, kassier-
ten die Gäste durch viele kleinliche Pfiffe in der Endabrechnung sogar noch mehr Fouls. Im letzten 
Viertel gab es erst nach 5 Minuten ein leichtes Aufbäumen. An der Niederlage konnte man nichts 
mehr ändern.

Heute dabei: Yilmaz (3), Wolf (3), Dyrda (9), Ciobanu, Splitt (8), Strattmann (7), Gilbert (8), 
Brandt (7), Lamby (2)

65-47

Katastrophales 3. Viertel kostet Sieg

B-Unity  –  TuS Wellinghofen 05 65 : 47



BASKETBALLABTEILUNG

Freiwürfe 7/18  –  7 Dreier  –  11 Fouls, Bochum 18 Fouls

88-73

Spielerisch war das heute kein Leckerbissen. Baris hatte sich schon vor Wochen abgemeldet, Bobo 
musste doch überraschend heute absagen, da er zum 2. Mal Papa werden sollte und ver-
ständlicherweise an anderer Stelle gebraucht wurde. Nochmal alles Gute vom Team! 

Das Spiel der Astrostars war bekannt. Aggressive Defense und gefährliche Dreierschützen. Leider 
begann das Spiel entsprechend mit einem freien Dreier und 2 fastbreaks gegen die Tussis. Nach 2 
Minuten die erste Auszeit, einmal durchschütteln, die eigene 3-2-Zone nochmal besprechen und 
ab aufs Feld. Und tatsächlich konnte das Spiel gedreht werden. Zum Viertelende stand ein 20-26.  
Das Abschlussglück verließ die Gäste in Viertel 2. Als wollte man in einen Dreierkontest mit dem 
Gastgeber treten, wurde zu überhastet abgeschlossen, kein Zug zum Korb, kein Pick and roll, zu 
wenig Zusammenspiel. In der gesamten 1. Hälfte wurde nicht ein Set gespielt. Den Astrostars 
reichte ein 14-0-Lauf innerhalb von 4 Minuten, um das Spiel zu drehen. Erschwerend kam die 
Linie der Unparteiischen, die oft Kleinigkeiten zu Ungunsten der Gäste abpfiffen, bei den Gast-
gebern aber alles durchgehen ließen. In der 26. Minute kassierte der TuS 2 technische Fouls, da 
die Übergriffe nicht mehr klaglos zu tolerieren werden konnten. Danach wurde es leicht besser. Die 
Gäste waren in der Zeit allerdings gezwungen, personell umzustellen. Ben verletzte sich am 
Sprunggelenk bei einer Aktion am Korb und musste komplett draußen bleiben. Flo kassierte schon 
früh 4 Fouls und litt bereits nach ein paar Minuten an Wadenkrämpfen, so dass die letzten 15 
Minuten kaum Wechselmöglichkeiten gegeben waren. 

Viertel: 20-26, 21-8, 29-21, 18-18

Heute dabei: Wolf (6), Dyrda (3), Mittelbach (8), Splitt (7), Gilbert (19), Stratmann (3), Brandt 
(17), Lamby (10)

Am Ende stand die Erkenntnis, dass es ohne Sets gerade gegen aggressive Teams nicht geht. Das 
Zusammenspiel muss sich verbessern. Heute war in der Konstellation und den personellen Aus-
fällen nicht mehr drin. Ein Sonderlob heute für Marc, der heute auf allen Positionen eingesetzt 
wurde und in der Luft sowie am Boden Schwerstarbeit verrichtete. Auch für Kevin, der sich zwar 
zwischendurch gefrustet auf die Bank setzte, weil sich bei seinen Korbaktionen mindestens 2 
Spieler ohne Konsequenzen an seine Arme hängten. Er holte weiter gute Rebounds, blieb weiter 
gelassen und ruhig.

Trotzdem: 5 Minuten vor Schluss war der Gast bis auf 7 Punkte dran. Aber ein paar Ballverluste 
durch Fehlpässe machten die Hoffnung auf eine Wende zunichte. Die Astrostars hatten zwischen-
durch ihre lange Garde rausgenommen und spielten mit 5 kleinen Außenspielern, was den Tussis 
im Angriff entgegenkam, da man fast auf jeder Position im Miss-match war. Aber dafür kassierte 
man zu viele Punkte an der Baseline, wo einfach penetriert und abgelegt wurde. In der Summe: zu 
viele Ballverluste, zu viele kassierte Dreier (12), zu viele schwierige Abschlüsse beim Gast, zu 
viele einfache Abschlüsse der Bochumer.

Verkrampft, verletzt, verhauen, verloren …

Astrostars 4  –  TuS Wellinghofen 05 88 : 73



Herausgeber: TuS Dortmund-Wellinghofen 1905 e.V.

Verantwortlich für Text und Inhalt:

Druck: Druckerei Stöcker  ·  44265 Dortmund-Wellinghofen  ·  Preinstraße 52
Tel.  0231 . 46 49 05   ·   www.druckerei-stoecker.de

GESCHÄFTSSTELLE TUS DORTMUND-WELLINGHOFEN 1905 E.V.
Rispenstraße 44

44265 Dortmund E-Mail

Homepage

office@tus-wellinghofen.de
www.tus-wellinghofen.de

Geschäftszeit:

dienstags von 17 – 19 Uhr

Karsten Paukstadt Mobil  0170 28 42 695

Ihr persönliches Reisebüro in Wellinghofen

Telefon  02 31 - 46 33 46  ·  www.zwiehoff.de

REISEBÜRO
ZWIEHOFF

Wellinghofer Amtsstraße 17  44265 Dortmund·  

Telefon 0231  46 81 81

Präsident: Karsten Paukstadt Mobil  0170 28 42 695

Geschäftsführer: Hans Ernst Walter

Schatzmeisterin: Clara Melo

GESCHÄFTSFÜHRENDER VORSTAND

IMPRESSUM





Ebner GmbH Elektrotechnik

Wellinghofer Amtsstraße 5   ·   44265 Dortmund

Telefon  0231. 46 46 55  ·  Telefax  0231. 46 40 49
www.ebner.nrw   ·    info@ebner.nrw

IHR SPEZIALIST IN DER ELEKTROTECHNIK

BERATUNG | PLANUNG | AUSFÜHRUNG

GESCHÄFTSSTELLE TUS DORTMUND-WELLINGHOFEN 1905 E.V.

Die Geschäftsstelle des TuS Do-Wellinghofen 1905 e.V.

macht vom 15.12.2021 – 10.01.2022 Weihnachtsferien!

Letzte Öffnungszeit der Geschäftsstelle 2021:

Erste Öffnungszeit der Geschäftsstelle 2022:

14. 12. 2021

11. 01. 2022

Wir wünschen euch allen

Frohe Weihnachten und einen

guten Rutsch ins Jahr 2022






