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Auf geht‘s – der TuS bewegt!





VORWORT

Liebe Freund*innen des TuS Wellinghofen,

der Herbst ist da und somit beginnt auch eine neue Saison für die Spielsportarten. Diese sind 
unterschiedlich in die neue Saison gestartet. Die Berichte in der aktuellen Ausgabe des TuS Aktuell 
spiegeln diese wider.

Zeit genug aber auch um zurückzublicken auf ein schönes Vereinsfest und ein tolles Dorffest –    
all‘ dies auf den folgenden Seiten.

Das Titelbild der aktuellen Ausgabe zeigt unsere neuen Stühle. Diese sollen im nächsten Sommer 
zum Verweilen einladen, aber wir sind nun mal ein Sportverein und nach der Pause kommt auch 
wieder die Bewegung.

Der TuS bietet Bewegungsmöglichkeiten in den verschiedensten Formen – von jung bis alt. Die 
Angebote finden Sie auch wieder in diesem Heft.

Viel Spaß beim Lesen des TuS aktuell!
Euer Vorstand

Apotheken
Dr. Schäfer
Dortmund Sölde, 
Hombruch, Wellinghofen

Mit Herz dabei.

• Persönliche Beratung
• Vorbestellung per App
• Lieferservice
• Payback
• Bargeldlose Zahlung 
• mit EC-/Kreditkarte
 

Harkortstraße 74 
44225 Dortmund
Telefon: 0231 – 71 30 25

Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8:00 – 18:30
Sa 8:00 – 13:00

harkort-apotheke-dortmund.de

Preinstraße 69
44265 Dortmund
Telefon: 0231 – 46 47 86

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8:00 – 13:00 & 15:00 – 18:30
Sa 8:30 – 13:00

marktapotheke-wellinghofen.de

HarkortApotheke
Dortmund Hombruch

MarktApotheke
Dortmund Wellinghofen

Jasminstraße 5
44289 Dortmund
Telefon: 0231 – 400 844

Öffnungzeiten
Mo – Fr 8:00 – 13:00 & 15:00 – 18:30 
Mi Nachmittag geschlossen
Sa 8:00 – 13:00

merkur-apotheke-dortmund.de

MerkurApotheke
Dortmund Sölde



B E S TAT T U N G E N

SENIOREN-SERVICES

Bestattungsvorsorge
bedeutet selbst zu bestimmen – Notwendiges regeln

Treuhandverträge
Unverbindliche Information
Kostenlose Vorsorgeordner
Information Sterbegeldversicherungen

24 Std. erreichbar – Tel. für alle Filialen

0231 – 46 42 76 / 46 43 37

Wellinghofen   •   Hombruch   •   Aplerbeck

44267 Dortmund-Benninghofen  ·  Overgünne 89

www.bestattungen-koetter.de

Der letzte Weg in guten Händen



Vereinsfest

Bericht Vereinsfest 2023

Am 19. August 2023 fand in und um die Sporthalle Wellinghofen das Vereinsfest des TuS Welling-
hofen statt. 

Bei bestem Wetter gab es für die kleinen und großen Besucher*innen viel zu sehen, für das 
leibliche Wohl war natürlich auch gesorgt. Besonders begehrt waren wie immer die selbst-
gemachten Waffeln!

Im Fokus standen natürlich unsere Abteilungen. Alle Abteilungen des TuS Wellinghofen haben 
Mitmachaktionen angeboten, weiterhin boten die Tischtennisabteilung und die Rhönradabteilung 
ihr Können dar. Ebenso fand eine Ballettvorführung statt, hierzu mehr auf der folgenden Seite.

Im Außenbereich, betreut durch den Stadtsportbund Dortmund, konnten sich die Kinder mit 
Handball-Dart und dem Bungee-Run betätigen.

Der Vorstand möchte sich an dieser Stelle noch einmal bei allen Helferinnen und Helfern herzlich 
bedanken! 



Vereinsfest



Vereinsfest

Kreativer Kindertanz

Kinder-Ballett

Der TuS kann auch Ballett – und mitmachen!





Dorffest

Bericht Wellinghofer Dorffest 2023

Am 26. August 2023 fand erstmals seit der Corona-Pandemie das Wellinghofer Dorffest statt. 
Auch der TuS Wellinghofen beteiligte sich an dieser Veranstaltung und betreute den Tag über den 
Getränkewagen vor der Wellinghofer Apotheke.

Aus unserem Slogan #WIR IM SÜDEN wurde für diesen Tag #BIER IM SÜDEN

Allen Helfer*innen noch einmal vielen Dank für ihren Einsatz!!!



HANDBALLABTEILUNG – HERREN

Spielplan Handballkreis Dortmund
Männer Kreisliga  –  Hallenrunde 2023/24
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Sa.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

Sa.

So.

Sa.
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27.08.23    11:10 h

02.09.23    20:00 h

10.09.23    15:15 h

17.09.23    14:30 h

24.09.23    11:15 h

21.10.23    17:45 h

29.10.23    12:00 h

05.11.23    12:20 h

19.11.23    19:00 h

03.12.23    13:20 h

10.12.23    16:00 h

17.12.23    14:30 h

21.01.24    12:30 h

28.01.24    19:30 h

04.02.24    18:05 h

11.02.24    15:30 h

18.02.24    13:15 h

25.02.24    13:30 h

03.03.24    15:15 h

10.03.24    13:15 h

17.03.24    11:15 h

14.04.24    13:15 h

20.04.24    19:00 h

28.04.24    13:10 h

04.05.24    19:00 h

12.05.24    14:30 h

TuS Do-Wellinghofen

ATV Dorstfeld 2

TuS Do-Wellinghofen

ASC Dortmund 2

TuS Do-Wellinghofen

DJK E Aplerbeck

SC Huckarde-Rahm

TuS Do-Wellinghofen

TuS Oespel-Kley 2

TuS Do-Wellinghofen

Lüner SV HB

TuS Do-Wellinghofen

TV Asseln

DJK Saxonia Dortmund

TuS Do-Wellinghofen

TSG DO-Schüren 2

TuS Do-Wellinghofen

TuS B Höchsten 2

TuS Do-Wellinghofen

TuS Do-Wellinghofen

DJK TR Witten

TuS Do-Wellinghofen

HSG Annen-Rüdinghs.

TuS Do-Wellinghofen

TV Brechten 3

TuS Do-Wellinghofen

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

DJK Saxonia Dortmund

TuS Do-Wellinghofen

TSG DO-Schüren 2

TuS Do-Wellinghofen

TuS B Höchsten 2

TuS Do-Wellinghofen

TuS Do-Wellinghofen

DJK TR Witten

TuS Do-Wellinghofen

HSG Annen-Rüdinghs.

TuS Do-Wellinghofen

TV Brechten 3

TuS Do-Wellinghofen

TuS Do-Wellinghofen

ATV Dorstfeld 2

TuS Do-Wellinghofen

ASC Dortmund 2

TuS Do-Wellinghofen

DJK E Aplerbeck

SC Huckarde-Rahm

TuS Do-Wellinghofen

TuS Oespel-Kley 2

TuS Do-Wellinghofen

Lüner SV HB

TuS Do-Wellinghofen

TV Asseln

Trainingszeiten Herren:

Dienstags

Donnerstags

20.30 – 22.00 Uhr

20.30 – 22.00 Uhr

in Wellinghofen

in Hacheney

21 : 34

22 : 37

27 : 33



HANDBALLABTEILUNG – DAMEN

Spielplan Handballkreis Dortmund
Frauen Kreisliga  –  Hallenrunde 2023/24

So.

So.

So.

Sa.

So.

So.

So.

Sa.

So.

So.

Sa.

So.

So.

So.

So.

Sa.

So.

So.

So.

So.

So.

So.

03.09.23    11:15 h

10.09.23    13:00 h

17.09.23    11:15 h

23.09.23    17:45 h

22.10.23    11:15 h

29.10.23    13:30 h

05.11.23    10:10 h

18.11.23    16:00 h

03.12.23    11:10 h

10.12.23    11:15 h

20.01.24    20:30 h

28.01.24    12:30 h

04.02.24    16:15 h

11.02.24    20:00 h

18.02.24    11:15 h

24.02.24    16:00 h

03.03.24    13:15 h

10.03.24    15:00 h

17.03.24    11:15 h

14.04.24    15:00 h

21.04.24    12:00 h

28.04.24    15:20 h

TuS Do-Wellinghofen

TuS Scharnhorst

TuS Do-Wellinghofen

TV Brechten

TuS Do-Wellinghofen

TV Asseln

TuS Do-Wellinghofen

DJK Saxonia Dortmund

TuS Do-Wellinghofen

TuS Do-Wellinghofen

ATV Dorstfeld 2

SC Huckarde-Rahm

TuS Do-Wellinghofen

ASC Dortmund 3

TuS Do-Wellinghofen

TVE Husen-Kurl

TuS Do-Wellinghofen

TuS Westf. Hombruch

TuS Do-Wellinghofen

TuS Oespel-Kley 3

Lüner SV HB 3

TuS Do-Wellinghofen

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

–

SC Huckarde-Rahm

TuS Do-Wellinghofen

ASC Dortmund 3

TuS Do-Wellinghofen

TVE Husen-Kurl

TuS Do-Wellinghofen

TuS Westf. Hombruch

TuS Do-Wellinghofen

TuS Oespel-Kley 3

Lüner SV HB 3

TuS Do-Wellinghofen

TuS Do-Wellinghofen

TuS Scharnharst

TuS Do-Wellinghofen

TV Brechten

TuS Do-Wellinghofen

TV Asseln

TuS Do-Wellinghofen

DJK Saxonia Dortmund

TuS Do-Wellinghofen

TuS Do-Wellinghofen

ATV Dorstfeld 2

Trainingszeiten Damen:

Dienstags

Mittwochs

20.30 – 22.00 Uhr

20.30 – 22.00 Uhr

in Wellinghofen

in Hacheney

12 : 18

18 : 47



HANDBALLABTEILUNG – JUGEND

Trainingszeiten Jugend:

D1-Jugend zusammen mit Höchsten Montags

Donnerstags

17.30 – 18.45 Uhr

17.30 – 19.00 Uhr

in Hacheney

in Hacheney

D2-Jugend zusammen mit Höchsten

C-Jugend zusammen mit Höchsten

E-Jugend

F-Jugend

Minis

Montags

Freitags

Dienstags

Donnerstags

Donnerstags

Samstags

Samstags

Donnerstags

17.30 – 18.45 Uhr

16.00 – 17.30 Uhr

17.30 – 19.00 Uhr

17.30 – 19.00 Uhr

16.00 – 17.30 Uhr

11.00 – 13.00 Uhr

  9.30 – 11.00 Uhr

16.30 – 17.30 Uhr

in Hacheney

in Wellinghofen

in Wellinghofen

in Wellinghofen

in Wellinghofen

in der Sporthalle der Lieberfeld-Grundschule

in der Sporthalle der Lieberfeld-Grundschule

in der Sckellstraße



HANDBALLABTEILUNG – JUGEND

D- und C-Jugend bilden Spielgemeinschaft
mit Tus Borussia Höchsten

Da wir sowohl in der männlichen D- als auch in der C-Jugend zum Beginn der Vorbereitungsphase 
zu wenig Spieler hatten, setzten sich die Trainer Sven und Janis mit dem Vorstand der Handball-
abteilung zusammen, um über mögliche Optionen zu sprechen.

Da neue Spieler nicht vom Himmel fallen, waren alle schnell für den Zusammenschluss mit einem 
anderen Verein, um den Wellinghofener Jungs eine Perspektive geben zu können. Die Anfrage beim 
Nachbarn aus Höchsten fiel positiv aus. Nach wenigen Gesprächen einigten sich beide Vereine: 
Unsere Jungs spielen in der Saison 2023/24 als Gastspieler im Trikot der TBH.

Von den nun großen Kadern profitieren nun alle Spieler, da selbst bei krankheitsbedingten Aus-
fällen immer genügend Jungs beim Training und den Spielen anwesend sind. Die Jungs finden 
auch immer besser zueinander. Wir freuen uns über die gute Zusammenarbeit mit Höchsten.

Wo sich bei den ersten gemeinsamen Trainingseinheiten noch seitens der Jungs eine klare Grup-
pentrennung nach Vereinszugehörigkeit zeigte, konnte im Laufe der Zeit ein neues Gemeinschafts-
gefühl aufgebaut werden. In dieser Saison gibt es kein „die einen und die anderen“ es gibt nur ein 
Wir!

D-Jugend geht erfolgreich mit 2 Teams an den Start

Der Zusammenschluss mit Höchsten führte in der D-Jugend zu einem so großen Kader, dass zwei 
Teams gemeldet werden konnten. Die D1 spielt in der Bezirksliga Ruhrgebiet und wird von Tom 
Henkel trainiert. Das Team steht aktuell auf Platz 1 mit 7:1 Punkten. Die D2 schlägt sich wacker 
in der Bezirksklasse Ruhrgebiet und belegt zurzeit mit 4:4 Punkten den dritten Tabellenplatz.

Vom TuS Wellinghofen sind dabei: Niklas, Jonathan, Vincent B., Moritz, Julius, Vincent H., Jakob, 
Leo B. und Adrian.

Leider hat unser langjähriger Trainer Sven die Mannschaft aus privaten Gründen und schweren 
Herzens verlassen müssen. Wir wünschen ihm und seiner Familie alles Gute und danken ihm für 
die tolle Arbeit in den vergangenen Jahren. Nun sucht die D2 dringend nach einem neuen Trainer. 
Bei Interesse bitte bei Janis Finke melden (mobil: 015785733715).

Interessierte Spieler der Jahrgänge 2011 & 2012 können sich ebenfalls an Janis Finke wenden.



HANDBALLABTEILUNG – JUGEND

C-Jugend ungeschlagen in Bezirksklasse Ruhrgebiet

Mit 8:0 Punkten und 143:81 Toren steht unser Team aus Wellinghofener und Höchstener Jungs der 
Jahrgänge 2009 & 2010 auf dem ersten Tabellenplatz. Dabei haben unsere Jungs einen großen 
Anteil an den errungenen Siegen. Die Mannschaft wird trainiert von Meinolf Jänsch und Janis 
Finke.

In der Vorbereitung belegte das Team bereits einen starken zweiten Platz beim Handballturnier in 
Beckum und wuchs dabei sowohl spielerisch als auch freundschaftlich weiter zusammen.

In den Spielen, die alle deutlich gewonnen werden konnten, zeigten unsere Jungs ihr Können und 
trafen teils aus allen Lagen. Auch in der Abwehr wurde den Gegnern nichts geschenkt. Hin und 
wieder fehlt es noch an Druck im Angriff und ausreichender Kommunikation in der Abwehr, aber 
daran arbeiten wir. Bei der kommenden Stadtmeisterschaft wird das Team erstmals gegen Gegner 
aus höheren Ligen antreten und sich behaupten müssen.

Spielergebnisse:

41:14-Sieg gegen VfL RW Dorsten

19:28-Sieg gegen HBRB Hattingen

23:32-Sieg gegen FC Schalke

42:25-Sieg gegen ETSV Witten

Vom TuS Wellinghofen sind dabei: Fynn, Paul, Toivo, Lian, Jaron, Justus, Linus, Florian, Antonio, 
Tyler und Trainerin Janis.

Telefon

Telefax

44265 Dortmund (Wellinghofen)

Auf den Porten 12

02 31 / 46 78 40

02 31 / 46 53 82

Die Gärtnerei in DO-Wellinghofen

Blumenfachgeschäft
Friedhofsgärtnerei

www.gaertnerei-neuhoff.de

info@gaertnerei-neuhoff.de



HANDBALLABTEILUNG – JUGEND

Minis

Unsere neu gebildete Mini-Truppe konnte am 24. September das erste mal Turnierluft schnuppern. 
Das erste Mini-Spielefest in Dorstfeld stand an und alle waren gespannt. Mit großartiger Unter-
stützung von den Rängen ging es ins erste Spiel, in dem alle zeigten was sie seit Mai beim 
Training gelernt hatten. In den Weg stellen, aufs Tor werfen und ganz wichtig den Ball nicht frei-
willig dem Gegner überlassen haben prima funktioniert. So wurde im ersten Spiel direkt ein Sieg 
eingefahren und alle Kinder sichtlich stolz.

Insgesamt vier weitere Spiele folgten in denen alle zeigten, was sie während des Turniers lernen 
konnten: Torhüter sein, Prellen, Passen und gemeinsam als Team feiern und auch mal verlieren. 

Am Ende gingen alle mit einer Medaille für den dritten Platz stolz nach Hause. 

Bis zum nächsten Spielefest wird nun fleißig mit Freude weiter geübt. 

Es waren dabei: Timo, Leonard, Theo, Jonas, Finn, Jan, Henry, Carla, Linda, Charlotte, und Matilda.



3. Kaderpokal in Nienberge

RHÖNRADABTEILUNG

Der Tag begann um 7.00 Uhr mit dem Treffen an der Halle in Wellinghofen. Nach einer einstündigen 
Fahrt wurden wir freundlich in Nienberge empfangen. Nachdem wir angekommen waren, konnten wir 
sofort mit dem Aufwärmen beginnen.

Beim Einturnen konnten wir die letzten Unsicherheiten beseitigen und uns damit auf den kommenden 
Wettkampf vorbereiten. Um 11.55 Uhr maschierten alle anwesenden Vereine ein und es gab letzte 
Informationen zum Wettkampfablauf.

Der Wettkampf begann um 11.00 Uhr, bei diesem konnten Turner und Turnerinnen endlich zeigen, was 
sie lange geübt hatten. Auch wenn es bei manchen nicht so gut lief, war es ein schöner und 
erfolgreicher Wettkampf. Um 16.40 Uhr endete der Wettkampf mit der Siegerehrung. Um 18.15 waren 
wir alle zurück in Dortmund.

(Nachwuchsreporterin: Fenja)

Unsere Platzierungen:

Marei: 

Lina: 

Chiara: 

Mia: 

Joey: 

Nadja: 

2

9

6

Ella:

Charlotte:

Fenja: 

16

12

6

Gerade: 9,  Spirale: 4

Gerade: 5,  Spirale: 6

Gerade: 7,  Spirale: 2

Dortmund -Wellinghofen · Preinstraße 72
Telefon  (02 31)  46 08 77

Wellinghofer

Familie Sternberg



RHÖNRADABTEILUNG



Fitnessmix: Step-Aerobic hat einen neuen Namen bekommen, denn das Angebot geht inzwischen 
weiter über den Stepper hinaus. Das Augenmerk liegt weiterhin auf Kraft und Koordination mit 
einer extra Prise Kondition. Mit einem abwechslungsreichen Mix aus Kardio, Step-Aerobic und 
Workouts zu Musik geht es hier um eine ganzheitliche Fitness – und natürlich um den Spaß an 
Bewegung. Unsere Übungsleiterinnen bereiten jede Stunde ein tolles Sportprogramm für die 
Teilnehmer*innen vor und für die geleisteten Einheiten gibt es am Ende noch ein Cool Down.

(Dienstag, 20:00 - 21:00 Uhr, Sporthalle der Lieberfeld-Grundschule)

Senioren Fit: Bei der neu gegründeten Gruppe Senioren Fit geht es ums in Bewegung bleiben, um 
ein geselliges Beisammensein und ein soziales Miteinander. Die Stunden werden angeleitet von 
unserer Übungsleiterin Ingrid Sasse, die reichlich Erfahrung im Bereich Senioren-Sport hat. Unter-
malt werden die Einheiten mit einem bunten Mix aus Musik, tänzerische Vorerfahrungen sind aber 
absolut kein Muss. Willkommen sind alle Menschen, die Spaß an Bewegung zu Musik haben. Mehr 
braucht es nicht.

(Dienstag, 17.00 - 18:30 Uhr, Turnhalle Hacheney am Wald, Hacheneyer Kirchweg)

Weitere Infos gibt's auf unserer Homepage oder unter office@tus-wellinghofen.de.

Neues aus der Turnabteilung

TURNABTEILUNG

OPTIK WINNER
Zweigniederlassung der Terlau GmbH

Wir beraten wie ein Freund

Preinstraße  55
44265  Dortmund
Tel.  0231 / 46 90 74
kontakt@optik-winner.de

Uhren- und Schmuck -Reparaturen aller Art
Wir nehmen auch Uhren- und Schmuckreparaturen
der Firma Terlau Hohenlimburg entgegen.
Hol- und Bringservice für Wand- und Standuhren
Ankauf von Schmuckgold, Altgold, Zahngold, Feingold und Silber
Kostenvoranschläge kostenlos
Batteriewechsel





Man benötigt nicht immer eine Turnhalle zum Sporttreiben!

Auch bei uns im Vereinsheim in der Rispenstraße findet donnerstags um 10:30 Uhr und 11:30 Uhr 
jeweils für eine Stunde Stuhlgymnastik statt. 

Hocker-Sitzgymnastik beim TuS

TURNABTEILUNG

Das Foto zeigt Teilnehmer*innen und unsere Übungsleiterin J. Kalanin.

Ebner GmbH Elektrotechnik

Wellinghofer Amtsstraße 5   ·   44265 Dortmund

Telefon  0231. 46 46 55  ·  Telefax  0231. 46 40 49
www.ebner.nrw   ·    info@ebner.nrw

IHR SPEZIALIST IN DER ELEKTROTECHNIK

BERATUNG | PLANUNG | AUSFÜHRUNG



HOCKER-SITZGYMNASTIK

Wir im Süden

• altersunabhängig

• für alle, die es schwer haben lange zu stehen

• Übungen für Hand und Fuß, Rücken und Bauch

• Übungen mit Kleingeräten und Musik

• zur Förderung von Koordination
    und Gleichgewicht

Ort: Vereinsheim TuS Wellinghofen 05
Rispenstraße 44, 44265 Dortmund

Preis: Im Mitgliedsbeitrag enthalten (11,50 � im Monat)
oder als 10er Karte (51,- �)

Anmeldung bei Trainerin Ingrid Sasse:

Tel.  0175  66 50 227  oder  per  Mail:

in_sasse2010@web.de   oder   office@tus-wellinghofen.de

Zeit: Donnerstags, 10.30 – 11.30 Uhr



TISCHTENNISABTEILUNG

Neues aus der Tischtennis-Abteilung

Im September startete die Tischtennis-Abteilung mit 2 Erwachsenen-Mannschaften, 2 Jugend-
mannschaften und einer Schülermannschaft in die Spielzeit 2023/2024. Neu ist in dieser Saison 
die Neuordnung der Ligen. So wurde der Kreis Dortmund Hamm aufgelöst und die Dortmunder 
Mannschaften im neuen Bezirk Ruhrgebiet Mitte mit Herne, Bochum und Witten zusammengelegt. 
Eine spannende Ausgangslage für alle Mannschaften, da man viele Mannschaften nicht kennt.

Den Anfang machte unsere Jungen 15 Mannschaft in der 1. Bezirksliga 1, die mit einem 7:3-Sieg 
gegen das TT-Team Bochum, einem Unentschieden gegen TTC Westfalia Herne und einer 8:2-
Niederlage gegen TTC Herne Vöde einen ordentlichen Start hinlegte.

Unsere neue Jungen 19 II hat in der 2. Bezirksliga 1 gezeigt, dass sie mithalten können. Eine mit 
6:4 denkbar knappe Niederlage gegen TTC Westfalia Herne und ein Unentschieden gegen TV 
Einigkeit Barop sind hervorragende Ergebnisse.

Die Jungen 19 I starten mit einem souveränen 9:1 gegen Roland Rauxel III.

Unsere ebenfalls neue Mannschaft Erwachsene II startete mit 3 Niederlagen in der 3. Bezirks-
klasse IV in die neue Saison. Wir freuen uns über die große Anzahl Spieler, die in dieser Mann-
schaft mitspielen wollen.

Die Erwachsenen Mannschaft 1 hat sich mit 2 Siegen gegen Körne und Scharnhorst II an die 
Tabellenspitze in der 2. Bezirksklasse 2 gesetzt.

Jungen 15 gegen TT-Team Bochum



TISCHTENNISABTEILUNG

Das Tischtennis-Training findet montags und freitags in der Turnhalle der Lieberfeld-Grundschule 
statt. Die 4 Trainingsgruppen werden von 2 C-Trainern, 2 Assistenztrainern und einem Supporter 
entsprechend ihres Leistungsstandes und der individuellen Fähigkeiten trainiert. Dabei werden die 
Interessen der Breitensportler berücksichtigt, aber auch den Anforderungen an die Meisterschafts-
spiele Rechnung getragen.

Trainingszeiten:

DIE 1. HERREN-MANNSCHAFT SPIELT IN DER 2. BEZIRKSKLASSE

Es wird im Sechser-Paarkreuz-System gespielt.

DIE 2. HERREN-MANNSCHAFT SPIELT IN DER 3. BEZIRKSKLASSE

Es wird nach dem Werner-Scheffler-System gespielt.

DIE 1. JUNGEN 19 MANNSCHAFT SPIELT IN DER 1. BEZIRKSLIGA

Es wird nach dem Braunschweiger System gespielt.

DIE 2. JUNGEN 19 MANNSCHAFT SPIELT IN DER 2. BEZIRKSLIGA

Es wird nach dem Braunschweiger System gespielt.

DIE JUNGEN 15 MANNSCHAFT SPIELT IN DER 1. BEZIRKSLIGA

Es wird nach dem Braunschweiger System gespielt.

Montags 

Montags

Montags

Montags

Freitags

Freitags

Freitags

Mädchen

Jungen 

Mannschaftsspieler U19

Erwachsene 

Jungen

Mannschaftsspieler U19

Erwachsene 

17:00 – 18:15 Uhr

18:00 – 19:30 Uhr

18:30 – 20:00 Uhr

19:30 – 21:30 Uhr

18:00 – 19:30 Uhr

18:30 – 20:00 Uhr

19:30 – 21:30 Uhr

Die Tischtennis Abteilung nimmt mit 5 Mannschaften an den Meisterschaftsspielen des West-
deutschen Tischtennis-Verbandes (WTTV) im Bezirk Mittleres Ruhrgebiet teil. Die Heimspiele wer-
den in der Turnhalle der Lieberfeld-Grundschule ausgetragen. Hier findet auch das Training statt. 
Die Mannschaften dürfen sich auf neue, einheitliche Trikots freuen.



BASKETBALLABTEILUNG

Nach Abgang praktisch der kompletten Riege der "big men", die es aus beruflichen Gründen in 
andere Städte verschlagen hat, hat sich die 1. Mannschaft aufgelöst.

Die ehemals 2. Mannschaft hält nun allein die Fahne des Basketballs im Verein hoch und bietet 
die Möglichkeit, hobbymäßig Basketball zu spielen ohne die Verpflichtungen, die das Spielen in 
einer Liga mitbringt. Das kommt all jenen zugute, die Aufgrund von Familie oder Beruf sehr 
eingespannt sind, aber dennoch Basketball nicht missen wollen.

Im Moment sind wir eine Truppe von Spielern im Alter von 16 Jahren bis Ü 70 jederlei Geschlechts 
von Anfängern bis zu Spielern mit Erfahrung in der Landesliga.

Unsere Trainingszeit ist dienstags, 20:00 Uhr in der Halle der Marie-Reinders-Realschule, Hoch-
ofenstraße 38.

Das Angebot der Abteilung Basketball hat sich geändert.

Bäckerei und Konditorei Mohr
Preinstraße 127

44265 Dortmund-Wellinghofen

Der Kondi -MeisterTorten ®

Telefon:

www.baeckerei-mohr.de

0231 - 46 24 17

Öffnungszeiten:

Mo bis Fr

Sa

So

6.00 - 18.00 Uhr

7.00 - 16.00 Uhr

7.00 - 16.00 Uhr



#Nikolaus kommt

Am Mittwoch, 13. Dezember 2023; kommt für unsere jüngsten Mitglieder der Nikolaus.

Weitere Informationen sind später auf unserer Homepage sowie den sozialen Medien zu finden.



Der Treffpunkt in Wellinghofen für alle

Vereinsmitglieder und Freunde des TuS

Öffnungszeiten: Mo. – Fr.

Samstag

Sonntag

ab 16.30 Uhr (mittwochs Ruhetag, außer bei BVB-Spielen)

ab 16.30 Uhr (bei Sportveranstaltungen ab 14.00 Uhr)

geschlossen (nur bei Sportveranstaltungen geöffnet)

Übertragung der meisten Spiele

von Borussia Dortmund

Feste feiern oder einfach mal quatschen

bei einem frisch gezapften KRONEN Bier!

Wirtin Sandra freut sich auf Ihren Besuch!

0231 - 56 77 81 04

VEREINSHEIM TUS DO-WELLINGHOFEN
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Geschäftszeit:

dienstags von 17 – 19 Uhr

Frank Lamodke Mobil  0151  400 108 58

Ihr persönliches Reisebüro in Wellinghofen

Telefon  02 31 - 46 33 46  ·  www.zwiehoff.de

REISEBÜRO
ZWIEHOFF

Wellinghofer Amtsstraße 17  44265 Dortmund·  

Telefon 0231  46 81 81

Präsident: Frank Lamodke Mobil  0151  400 108 58

Schatzmeisterin: Clara Melo
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